
 
 
 
Roma,  01 Ottobre 2007           
 
 
 
       PROGRAMMA 
TEMA – “La valenza educativa dello  Sport del Bowling: come migliorare la qualità della vita  
      per gli alunni che frequentano le Scuole di ogni ordine e grado”. 
 
      FINALITA’ 
      Illustrare ai Docenti di Educazione Fisica l’importanza della valenza educativa  dello  
      Sport del Bowling nella formazione e nello sviluppo della personalità degli alunni di 

     tutte le Scuole di ogni ordine e grado. 
      Fare acquisire una sempre maggiore consapevolezza sull’importanza orientativa di una 

sana ed abitudinaria pratica sportiva, con la possibilità, per gli alunni della Scuola 
Secondaria di 1° e 2° Grado, di partecipare ai “ Giochi Sportivi Studenteschi”. 

 
OBIETTIVI –  
      Avvicinare i Docenti di Educazione Fisica alla conoscenza ed alla pratica del Bowling, 
      per il suo inserimento quale disciplina sportiva scolastica. 
      Approfondire la conoscenza della tecnica del Bowling. 
      Analizzare i metodi didattici e le tecniche di comunicazione attraverso il Bowling. 
      Esaminare l’importanza del Bowling come un diverso modo per comunicare. 
                 Approfondire le conoscenze di eventuali traumi determinati dalla pratica del Bowling. 
 
PROGRAMMA DEI LAVORI  
       Il Bowling: un progetto educativo per i giovani di oggi. 
       La metodologia e la didattica del Bowling. 
       L’apprendimento della tecnica del Bowling. 
       Alimentazione e traumatologia dell’atleta che pratica il Bowling. 
 
CALENDARIO DEI LAVORI –  
MERCOLEDI 12 DICEMBRE  2007  
Ore 14,30  Arrivo dei partecipanti- 
Ore 14,15  Saluto del Presidente della FISB,  Sig. Mauro Facchetti- 
   Saluto del Coordinatore di Educazione Fisica- R.Marchetti 
Ore 14,30 – 16,00  Sig. Paolo Gentilini -  Tecnico FISB- 
   Il Bowling: un progetto educativo per i giovani d’oggi-  Teoria 
Ore 16,00 – 17,00 Medico Sportivo Federale- 
   Alimentazione e traumatologia nel Bowling-   Teoria  
Ore 17,30 – 18,00 Pausa 
Ore 18,00 – 20,00 La metodologia e la didattica nel Bowling-      Teoria-Pratica 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
MERCOLEDI 13 DICEMBRE  2007 – 
Ore  9.00 – 10,00 Sig Paolo Gentilini   
   L’apprendimento della tecnica del Bowling-Teoria- Pratica 
Ore 10.00 – 14,00 Riflessioni conclusive e proposte operative. 
   Gare di fine Corso, Gara di Bowling 
   Premiazione 
   Consegna degli attestati e del libro TeachingBowling Progress  
   di Tom Kouros. 
    
DESTINATARI 
   Docenti di Scuole di ogni ordine e grado – 
   Numero programmato: minimo 15 unità- 
   IL CORSO E’ GRATUITO- 
   La FISB attiverà Corsi per tecnici di Bowling riservati ai Docenti che 
   parteciperanno al Corso- 
 
SEDE DEL CORSO 

Il Corso si terrà nei giorni 12 e 13 dicembre  2007 presso il Centro  
Bowling  Brunswick – Lungotevere dell’Acquacetosa snc – Roma. Tel. 
06/8086147/8-    

 
PARTECIPAZIONE  

Per adesioni contattare il responsabile del Corso Sig. Paolo Gentilini – 
Cell. 335/1278775 - E-Mail:   segreteria@fisb.org 
Fax. 06/3311724  
 

                   
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
ATTIVITA’ DI FORMAZIONE -  12-13  DICEMBRE 2007 – R OMA 
 
 
 
 
TEMA- “ La valenza educativa dello Sport del Bowling: come migliorare la qualità della vita 
       per gli alunni che frequentano le Scuole di ogni ordine e grado”  
 
 
 
Visto la circolare----------  -----------il sottoscritto  -------------------------------------------- - 
 
 Telefono n.                                                                                
 
 
 
Docente di Educazione Fisica in servizio presso l’Istituto 
 
 
 
 
Chiede di essere ammesso al corso  
 
 
Firma ------------------------------------------------------ 
   
 
 

Il Dirigente Scolastico 
       
       ---------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
Restituire entro il 28 novembre 2006 a: 
Federazione Italiana Sport Bowling – Sig. Paolo Gentilini – Cell. 335/12178775 
E-Mail: segreteria@fisb.org   Fax 06/3311724 


