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Oggetto: Staffetta “Cento per mille di Miguel”- 26 maggio 2007 
 
 
In attuazione delle linee di indirizzo generali del Ministro della Pubblica Istruzione “Più sport a 
scuola e vince la vita”, al fine di favorire l’acquisizione di uno stile di vita attivo e di ampliare la 
proposta di movimento al maggior numero possibile di studenti, questo ufficio promuove, in 
continuità con il “Mille di Miguel” svoltosi nel mese di gennaio, a cui ha preso parte il Ministro 
Giuseppe Fioroni, la staffetta 100x1000 di Migueli, organizzata dal Club Atletico Centrale. 
Il 26 maggio 2007 allo Stadio dei Marmi di Roma (Foro italico) si passeranno il testimone 100 
studenti di una stessa scuola che percorreranno la distanza dei mille metri ciascuno con partenza 
alle ore 9 e conclusione intorno alle ore 17. 
 
La squadra, preferibilmente composta da studenti di una medesima a istituzione scolastica, può 
essere composta anche da studenti frequentanti due o più scuole eventualmente in rete che però 
saranno classificate in una graduatoria a parte e non potranno accedere al montepremi in contributi 
per l'ammodernamento dell'impiantistica sportiva scolastica. Ogni scuola dovrà partecipare con una 
presenza femminile pari almeno al 25 per cento della squadra. 
Correranno contemporaneamente gli alunni della scuola secondaria di primo e di secondo grado, le 
classifiche, invece, saranno separate. 
Se necessario per “coprire “ tutte la frazioni di staffetta, è consentito a uno degli studenti di 
effettuare una seconda prova e a due professori di correre al posto dei ragazzi assenti. 
 
E’ possibile organizzare nelle scuole che aderiscono all’iniziativa un incontro preparatorio per 
spiegare il carattere dell'iniziativa che vuole ricordare la figura del maratoneta-poeta argentino 
scomparso nel 1978, la sua grande passione sportiva e il suo impegno per il rispetto dei diritti 
umani.  
Sul sito www.lacorsadimiguel.it è inoltre pubblicato un piccolo promemoria consultabile anche dai 
ragazzi con una tabella di preparazione atletica, a titolo di esempio, in vista della prova. del 26 
maggio. 
Ad ogni scuola che lo richiederà sarà messo a disposizione un pullman per il trasferimento dei 
ragazzi durante la giornata. 
A ogni partecipante sarà regalata una maglietta della manifestazione, «personalizzata», con il logo 
che la scuola si impegna a consegnare agli organizzatori per la produzione delle T-shirt. 



 
A ogni partecipante sarà consegnato un kit per il rifornimento (acqua, succo di frutta, panino). 
 
Ogni scuola avrà a disposizione allo Stadio dei Marmi un piccolo gazebo per la distribuzione dei 
pettorali, e per presentare le iniziative di carattere motorio sportivo realizzate nel corso dell’anno 
scolastico, con particolare riguardo a quelle improntate alla solidarietà. 
 
Sull'anello carrabile sarà possibile per gli studenti praticare altre discipline sportive. 
 
Ci si può iscrivere fino al 2 maggio 2007 inviando l’elenco dei 100 concorrenti sulla base del 
presunto ordine di partenza ai n. fax 06 68828558 all'attenzione di Valerio Piccioni e Giorgio Lo 
Giudice. 
 
Per qualsiasi informazione contattare i numeri di telefono  
349 8683215 / 335 5967737 / 335 6967821 
 
 
         Il Dirigente 
        Maria Assunta Palermo 
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