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Ministero della Pubblica Istruzione 
Ufficio Scolastico Provinciale 

Coordinamento del Servizio di Educazione Motoria Fisica Sportiva 
Via L. Pianciani 32 - 00185 Roma – Tel.e fax 06.77392320  

                                                rosalba.marchetti@istruzione.it 
 
Prot. 20585/cal/5   Roma, 4 gennaio 2008 
   

 Ai Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche Secondarie  

 di Primo e Secondo grado di Roma e provincia. 
 
OGGETTO: G.S.S. 2007/2008 Calcio a cinque.  

 

    Questo ufficio, in collaborazione con la F.I.G.C - Comitato Regionale della Lega Nazionale 

Dilettanti, il C.O.N.I. Provinciale e gli Enti locali, organizza i G.S.S. 2007/2008 di Calcio a cinque 

per le Scuole Secondarie di Primo e Secondo Grado. 
    Si chiede la collaborazione di tutti i docenti e degli studenti  impegnati nei Giochi per la loro 
buona riuscita, sia come giocatori sia come arbitri, all’insegna dei valori del fair-play (v. patto etico 
allegato). 

Docente referente: 
Riccardo di Matteo 3474873795 

 
 
 Partecipazione 
 
Squadre iscritte ai Tornei di Calcio a 5 : n.199 
 
Scuole secondarie di primo grado:     19 squadre maschili e 6 squadre femminili 
Scuole secondarie di secondo grado:  58 squadre cat. allievi e 18 squadre cat. allieve 
                                                            66 squadre cat. Junior M e  34 squadre cat. Junior F 
 
Come riportato nella nota ministeriale n. 5049/A5 del 23 ottobre 2007-Indicazioni tecniche-
organizzative- partecipano ai GSS tutti gli studenti senza esclusione alcuna. 
 
Sulla base della delibera della C.O.R. (Commissione Organizzatrice Regionale) anche gli alunni in 
ritardo scolastico di un anno possono partecipare (esclusivamente categoria Juniores M e F). 
 
 
Ammissione  

 
� Le scuole si dovranno presentare all’incontro con il Modello di iscrizione allegato e 

con copia del patto etico. 
� Gli studenti dovranno essere muniti di documento d’identità per il riconoscimento 

(documento personale o modello di certificazione della scuola). 
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�  Le rappresentative scolastiche dovranno essere accompagnate da personale docente  
della scuola di appartenenza. La conduzione tecnica sui luoghi di gara è affidata  di 
norma al docente di educazione fisica o in alternativa ad un docente cultore della 
materia e in nessun caso, pena l’esclusione, a personale  estraneo alla scuola.  

� Per tutti gli studenti partecipanti ai Giochi Sportivi Studenteschi è previsto il 
controllo sanitario per la pratica di attività sportive non agonistiche a norma del D.M. 
28 Febbraio 1983 e del D.P.R. 272/00. 

 
Categorie 
 

• ISTITUZIONI SCOLASTICHE SECONDARIE DI PRIMO GRADO 
 

 Nelle scuole di istruzione secondaria di primo grado, la categoria è unica  
 (1994, 1995, 1996, 1997).  
 
 

• ISTITUZIONI SCOLASTICHE SECONDARIE DI SECONDO GRADO  
 

Categoria Anni di nascita 
ALLIEVI – ALLIEVE UNDER 16 1992-93-94 
JUNIORES MASCHILE – FEMMINILE 91 e precedenti 

 
 

Fasi di svolgimento dei Tornei 
 
I Fase Raggruppamento preliminare alla II Fase (v. riunione del 12/12/07) Periodo Gennaio 2008 
Convocazione alle ore 9.00 presso l’impianto del Gruppo Sportivo Vigili Urbani sito in Lungotevere 
Dante 311, tel. 06.5565081, nel giorno indicato nel Tabellone allegato. 
Si gioca una sola partita di 30 minuti complessivamente. 
 
II Fase Torneo Provinciale GSS 2007/2008 – Periodo Febbraio- Marzo 2008 
Seguirà Calendario  
 
 Le squadre si dovranno presentare almeno 30 minuti prima di ogni incontro munite di fischietto per 
l’arbitraggio e pallone a rimbalzo controllato. E’ assolutamente vietato l’uso di scarpe da gioco 
con tacchetti. 
I docenti accompagnatori dovranno concordare il colore della divisa e verificare la presenza dei 
documenti di riconoscimento dell’intera squadra (C.I., certificato di identità, tesserino scolastico). 
Dopo il riconoscimento dei giocatori, le squadre procederanno alla firma del “patto etico”  allegato, 
siglando l’impegno a rispettare le persone, l’impianto,  le norme tecnico-regolamentari e di Civile 
Convivenza. 

 
 

              IL DIRIGENTE 
                       Giuseppe Minichiello 
 
 
 

 
 Allegati: Modello di iscrizione, Modello di certificazione,  Regolamenti,  Patto Etico,  
             Tabellone Fase 1 
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M.P.I.                                                                                                                                                      C.O.N.I. 

Giochi Sportivi Studenteschi 2007/2008 
POSIZIONE / ISCRIZIONE DEI PARTECIPANTI ALL’INCONTR O 

 
 
REGIONE _________________________ PROVINCIA _________________________ COMUNE _______________________ 
 
SCUOLA / ISTITUTO ____________________________________ INDIRIZZO ______________________________________ 
 
TEL. _____________________________  FAX ______________________________ E-MAIL ____________________________ 
 
LUOGO DELL’EVENTO         __________________________________________          DATA            ________________ 
 
 
FASE:     distrettuale                    provinciale                 regionale                 interregionale                   nazionale 
 
 
DISCIPLINA ______________________________         MAS.               FEM.                 1° GRADO                2° GRADO    
 
 

Cognome Nome Data di nascita 
(gg/mm/aaaa) 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
 

Accompagnatori    
 

   Cognome Nome 
1 Prof.ssa Prof.   
2 Prof.ssa/Sig,ra Prof./Sig.   

 
Si dichiara che tutti gli atleti in elenco sono iscritti e frequentanti e sono stati sottoposti al controllo sanitario per la  
pratica di attività sportive   NON agonistiche a norma del D.M. del 28 /02/1983                 

 (dalla fase d’istituto alla fase  
 

interregionale) / agonistiche a norma del D.M. del 18 /02/1982                 (fasi nazionali). 
 

 
 
DATA: ……………………….                        …………………………………………. 
                 In fede 
           Timbro e firma 
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MODELLO DI CERTIFICAZIONE  
 

PER ALUNNI SPROVVISTI DI DOCUMENTO DI IDENTITÀ PERS ONALE 
 
 

Il sottoscritto dirigente scolastico ________________________________________ 
 
della scuola __________________________________________________________ 
 
dichiara, sulla base della certificazione depositata nella segreteria di questa 
scuola, che l’alunno ritratto nella foto di seguito allegata corrisponde a : 
 
 
____________________________________________________________________ 
 
nato il 
____________________________________________________________________ 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Data  _____/_____/_____                                          Firma del dirigente scolastico 
 
NOTE: 

• la presente certificazione è valida solo per le manifestazioni legate ai Giochi Sportivi 
Studenteschi. 

• la presente certificazione non è valida se priva di foto e timbro della scuola. 
• la presente certificazione può essere rilasciata solo ad alunni, iscritti e frequentanti la 

scuola che emette la certificazione stessa. 
 
 
 
 

FOTO 
(obbligatoria) 

Timbro della scuola 
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REGOLAMENTI  
SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO  

GSS CALCIO A  5 Maschile e Femminile 
 

Norme comuni 

Abbigliamento 
Il portiere deve indossare una maglia di colore diverso da quello dei compagni di squadra. 
Il giocatore non deve indossare alcun oggetto che sia pericoloso per gli altri giocatori (catenelle, 
braccialetti, anelli, orologi, ecc.). Sono consentite soltanto calzature tipo scarpe da ginnastica, scarpe 
di  tela con suole in gomma o altro materiale similare. E’ obbligatorio l’uso dei parastinchi. 
 

Casi di parità 
Nei tornei con formula di girone all’italiana, in caso di parità di punti, la squadra che passa al turno 
successivo è determinata nell’ordine dai seguenti criteri: 

- risultati conseguiti negli incontri diretti; 
- differenza reti; 
- maggior numero di reti realizzate; 
- dalla minore età media dei giocatori; 
- dal sorteggio. 

Ogni vittoria vale in classifica punti 3, ogni pareggio punti 1, ogni sconfitta punti 0. 
 
 

Composizione delle squadre 
Squadre composte da 8 giocatori/trici, di cui 4 scendono in campo ed uno in porta. 
 
 
Tempi di gioco 
4 tempi di 10 minuti senza intervallo fra 1° e 2°  e fra 3° e 4°. 
Tra il 2° e 3° tempo di gioco si effettuerà un intervallo di 5 minuti con inversione di campo. 
 
 

Regole di base 
Nel 1° tempo di gioco non sono ammesse sostituzioni se non in caso di infortunio. All’inizio del 2° 
tempo il Direttore di gara dovrà verificare che tutti gli atleti di riserva siano immessi per disputare il 
2° tempo di gioco per intero (senza possibilità cioè di essere sostituiti, fatti salvi i casi di 
infortunio).  
Nel 3° e 4° tempo di gioco sono ammessi i cambi liberi. 
Fatti salvi i casi di infortunio, alla fine dell’incontro tutti i giocatori devono aver giocato almeno un 

tempo, in caso contrario la partita verrà data persa. Chi esce può rientrare. Sono ammessi cambi 
liberi. Non esiste fuorigioco.  

Le due squadre hanno la possibilità di richiedere un minuto di time-out per ogni tempo di gioco. 
 
 

Impianti ed attrezzature 
Il campo di gioco ha le seguenti misure lunghezza max mt. 42 min 25; larghezza max mt. 25 min 
15. E’ ammessa la disputa degli incontri in palestre o altri spazi adattabili. 
Misure della porta altezza mt. 2, larghezza mt. 3. Le porte devono essere fissate al terreno. 
Si gioca con un pallone di circonferenza massima di 64 cm minima 62 cm e del peso che varia da 
390 a 430 grammi. 
 
Per quanto non specificato nel presente regolamento si fa riferimento al regolamento tecnico 
federale. 
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SCUOLE SECONDARIE DI SECONDO GRADO 
 

GSS CALCIO A  5 Maschile e Femminile 
 

Norme comuni 
 
Abbigliamento 
Il portiere deve indossare una maglia di colore diverso da quello dei compagni di squadra. 
Il giocatore non deve indossare alcun oggetto che sia pericoloso per gli altri giocatori (catenelle, 
braccialetti, anelli, orologi, ecc.). Sono consentite soltanto calzature tipo scarpe da ginnastica, scarpe 
di  tela con suole in gomma o altro materiale similare. E’ obbligatorio l’uso dei parastinchi. 
 
Casi di parità 
Nei tornei con formula di girone all’italiana, in caso di parità di punti, la squadra che passa al turno 
successivo è determinata nell’ordine dai seguenti criteri: 

- risultati conseguiti negli incontri diretti; 
- differenza reti; 
- maggior numero di reti realizzate; 
- dalla minore età media dei giocatori; 
- dal sorteggio. 

Ogni vittoria vale in classifica punti 3, ogni pareggio punti 1, ogni sconfitta punti 0. 
 
Composizione delle squadre 
Squadre composte da 8 giocatori/trici, di cui 4 scendono in campo ed uno in porta. 
 
 
Tempi di gioco 
4 tempi di 10 minuti senza intervallo fra 1° e 2°  e fra 3° e 4°.  
Nel 1° tempo di gioco non sono ammesse sostituzioni se non in caso di infortunio. All’inizio del  2° 
tempo il Direttore di gara dovrà verificare che tutte le atlete di riserva siano immesse per disputare il 
2° tempo di gioco per intero (senza possibilità cioè di essere sostituite, fatti salvi i casi di 
infortunio).  
Nel 3° e 4° tempo di gioco sono ammessi i cambi liberi. 
Tra il 2° e 3° tempo di gioco si effettuerà un intervallo di 5 minuti con inversione di campo. 

 
Impianti ed attrezzature 

Il campo di gioco ha le seguenti misure lunghezza max mt. 42 min 25; larghezza max mt. 25 min 
15. E’ ammessa la disputa degli incontri in palestre o altri spazi adattabili. 

Misure della porta altezza mt. 2, larghezza mt. 3. Le porte devono essere fissate al terreno. 
 
Regole di base 
Si gioca con un pallone di circonferenza massima di 64 cm minima 62 cm e del peso che varia da 
390 a 430 grammi. 
I giocatori di riserva possono essere immessi quali sostituti nel 3° e 4° tempo di gioco e in qualsiasi 
ruolo. Nel 1° e 2° tempo di gioco sono ammessi cambi solo in caso di infortunio. 

Sono ammessi cambi liberi. Chi esce può rientrare.  
Non esiste fuorigioco. 

Le due squadre hanno la possibilità di richiedere un minuto di time-out per ogni tempo di gioco. 
Fatti salvi i casi di infortunio, al termine della gara tutti devono aver giocato almeno un tempo, in 

caso contrario la partita verrà data persa.  
 
Per quanto no specificato nel presente regolamento si fa riferimento al regolamento tecnico federale. 
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Ministero della Pubblica Istruzione 
Ufficio Scolastico Provinciale di Roma  
Coordinamento del Servizio di  Educazione Motoria Fisica e Sportiva       

     

GIOCHI  SPORTIVI  STUDENTESCHI 
2007-2008 

 
Prima dell’inizio della competizione sportiva scolastica  

i docenti, gli studenti/esse e l’arbitro/i sottoscrivono liberamente il 
 

PATTO ETICO  
 

GARA/ TORNEO DELLA DISCIPLINA SPORTIVA 
SCOLASTICA ……………………………………………………. 
DEL GIORNO …………………………. ……ORE….………….. 
PRESSO L’IMPIANTO …………………………………………... 
DELLA FASE/MANIFESTAZIONE 
………………………………………………………………........... 
I docenti, gli studenti/esse delle squadre e l’arbitro/i retro indicati 

si impegnano 
per garantire una competizione sportiva scolastica 

educativa, sicura, leale e divertente 
nel rispetto dell’etica sportiva, dei principi del fair play   

e dello spirito formativo  della disciplina, 
consapevoli 

che la Commissione Disciplinare Provinciale, 
in caso di gravi violazioni, 

potrà adottare provvedimenti  
o  assumere decisioni disciplinari opportune 

oltre quanto previsto dalle disposizioni tecnico-organizzative. 
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PATTO ETICO 
 

DOCENTE/I 
 
Nominativo     Scuola     Firma 
   
   
   
   
                                                                    
                                                                     STUDENTI 
 
Nominativo     Scuola     Firma 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
 
                                                                    ARBITRO/I 
 
Nominativo     Org.ne di appartenenza  Firma 
   
   
   
 
 
Luogo, Data …………………………….. 
 

 


