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Ai Dirigenti delle Istizioni scolastiche
Secondarie di primo e secondo grado
di Roma e provincia

OGGETTO: Progetto “Scuola in cammino” - VII Giotad&uropea della Mobilita
Sostenibile - 21 settemlBe&

In occasione della VIl Giornata Europea della MithiSostenibile che si terra dal 16 al 22
Settembre 2008 ed alla manifestazione “Bike / Walkd Fun” che si terra a Piazza del
Popolo il 21 settembre 2008, questo Ufficio, inlaabrazione con I’Associazione Sportiva
Dilettantistica Kronos Roma 4, promuove il ProgétBtuola in cammino” rivolto agli
studenti delle scuole di Roma e provincia.

Il progetto e gratuito e intende far riscoprireedh primo mezzo di locomozione della
nostra vita siamo noi stessi; avra il seguenteippib:

- 21/09/08: due percorsi di circa 4 Km a passo litmrta pista ciclabile guidati dal
Campione Olimpico dei 20 Km di Marcia nel 1980 adda Maurizio Damilano ed
il Campione Olimpico nel 1964 nei 50 Km di marcid@kio Abdon Pamich;

- 1/10/08, 30/01/2009 incontri con gli insegnantileletcuole che aderiscono al
Progetto;

- da ottobre 2008 a giungo 2009 almeno un incoatrmese di “cammino” con un
educatore qualificato per l'insegnamento del camam@ e del marciare negli
ambienti circostanti la scuola, preferibilmentepanco, per realizzare percorsi
adattati, segnati, misurati, personalizzati.
Lezioni di educazione alla salute, educazionelateain aula.
Obiettivo: essere nelle migliori condizioni peggaungere a piedi dalla propria
scuola la sede della Manifestazione Nazionale aidid 2009 che si terra sempre a
Piazza del Popolo e affrontare percorsiadiorgenere, famosi come il Cammino
di Francesco.

- Durante I'anno scolastico 2008/2009 incontri caampioni olimpici di marcia.



Le Istituzioni scolastiche di ogni ordine e gradateressate a realizzare il progetto sono
invitate a comunicare I'adesione all’indirizzosalba.marchetti@istruzioneéntro il 12
settembre 08 e per info possono rivolgersi a:
- Associazione Sportiva Dilettantistica Kronos Rofna

Viale Etiopia 15 — Roma

info@kronosromad.it

Alberto Villa 339 7766504

Francesco Bassetti 333 7173266

Fax 06 233235082

Il Dirigente
Giuseppe Minichiello



