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Prot. n   7654                                                               Roma, 31-03-08 
         Ai Dirigenti delle  
        Istituzioni Scolastiche Secondarie  
         di 1^ e 2^ grado di Roma e provincia. 
 
 
OGGETTO:  G.S.S. Finale Provinciale Pentathlon Moderno 2007/2008. 
 

Questo Ufficio, in collaborazione con la Federazione Italiana di Pentathlon Moderno- 
Comitato Provinciale FIPM – il Comune di Roma ed il Comitato Provinciale CONI di Roma, 
organizza  la Finale Provinciale di Pentathlon Moderno per le scuole di I e II grado di Roma e 
Provincia.  
 
Finale Provinciale 
La manifestazione in oggetto si terrà il giorno 7 aprile 2008 e prevede due gare base: 
 nuoto-corsa. 
Avrà inizio alle ore 9.00 presso la Piscina dell’impianto “Giulio Onesti” dell’Acqua Acetosa e  
proseguirà allo Stadio delle Aquile “Paolo Rosi” – Acqua Acetosa. 
 

CATEGORIE 
 
    Categoria      Anni di nascita  
1° grado    Unica maschile e/o femminile  1994-95-96 (97) 
     
2° grado    Allievi-Allieve               1992-93-94 
    Juniores maschile e femminile  1991 -90-89 

 
 
Iscrizioni  
Le scuole interessate dovranno far pervenire l’iscrizione (v. modello allegato) a mezzo fax al  
n. 06.36856668 e all’indirizzo rosalba.marchetti@istruzione.it entro il 3 Aprile 2008. 
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Partecipazione  
Le scuole si dovranno presentare all’incontro con il Modello di iscrizione allegato. 
Gli studenti dovranno essere muniti di documento d’identità per il riconoscimento (documento 
personale o modello di certificazione della scuola). 
Le rappresentative scolastiche dovranno essere accompagnate da personale docente  della scuola di 
appartenenza. La conduzione tecnica sui luoghi di gara è affidata  di norma al docente di 
educazione fisica o in alternativa ad un docente cultore della materia e in nessun caso, pena 
l’esclusione, a personale  estraneo alla scuola.  
Per tutti gli studenti partecipanti ai Giochi Sportivi Studenteschi è previsto il controllo sanitario per 
la pratica di attività sportive non agonistiche a norma del D.M. 28 Febbraio 1983 e del D.P.R. 
272/00. 
Sulla base della delibera della Commissione Organizzatrice Regionale - C.O.R. gli alunni 
in ritardo scolastico sono ammessi a partecipare ai G.S.S. solo per la categoria Juniores e per un 
solo anno di nascita (1988). 
 
Riferimenti  
Docente esperto, prof. Gianfranco Cardelli  tel. 329-2603266. 
 
 
 
               IL DIRIGENTE 
                                  Giuseppe Minichiello 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
Allegati 
Modello di iscrizione 
Scheda tecnica del regolamento di I e II grado 
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M.P.I.                                                                                                                                                     C.O.N.I. 

Giochi Sportivi Studenteschi 2007/2008 
PENTATHLON MODERNO 

POSIZIONE / ISCRIZIONE DEI PARTECIPANTI ALL’INCONTR O 
 
REGIONE ____________PROVINCIA _____________________ COMUNE________________ 
 
SCUOLA / ISTITUTO ____________________________________ INDIRIZZO 
________________________________ 
 
TEL. ______________________FAX ____________________E-MAIL_____________________ 
 
LUOGO DELL’EVENTO         ___________________________     DATA         _____________ 
 
 
FASE:     distrettuale                    provinciale                 regionale                 interregionale                 nazionale 
 
 
DISCIPLINA _________________________       MAS.               FEM.               1° GRADO                2° GRADO    
 
 
Cognome Nome Data di nascita 

(gg/mm/aaaa) 
1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
 

Accompagnatori   
 
   Cognome Nome 
1 Prof.ssa Prof.   
2 Prof.ssa/Sig,ra Prof./Sig.   

 
Si dichiara che tutti gli atleti in elenco sono iscritti e frequentanti e sono stati sottoposti al controllo sanitario per la  
pratica di attività sportive   NON agonistiche a norma del D.M. del 28 /02/1983                 
 (dalla fase d’istituto alla fase interregionale) / agonistiche a norma del D.M. del 18 /02/1982   (fasi nazionali).                
Si dichiara inoltre che il secondo accompagnatore sig.ra / sig. 
______________________________________________________ 
presta servizio in questa scuola tra il personale di ruolo.  
 
DATA: ……………………….                            
                   
        Timbro e firma 
 

Giochi Sportivi Studenteschi 
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PENTATHLON MODERNO 

 
Programma Tecnico 
Gara individuale di: 
Nuoto (m. 50). 
Corsa (m. 1000). 
 
Rappresentativa di Istituto 
Le Rappresentative di Istituto, maschili e femminili, sono composte da un numero illimitato di 
atleti/e. 
 
Partecipazione 
La partecipazione delle Rappresentative scolastiche alle fasi seguenti quella d’Istituto viene stabilita 
dalla Commissione competente. 
 
Impianti ed  attrezzature 
Corsa: non è richiesto nessun campo particolare, i percorsi devono essere pianeggianti, ricavati 
possibilmente su fondo naturale o pista. 
Nuoto: impianto idoneo, presente nella zona, purché la piscina abbia le seguenti dimensioni: mt. 50 
o mt. 25. 
 
Punteggi e classifiche 
Nuoto maschile: 100 metri stile libero, 1’ 14” = 1000 punti, +/- 4 punti x 3,3 decimi. 
Nuoto femminile: 100 metri stile libero, 1’ 20” = 1000 punti, +/- 4 punti x 3,3 decimi. 
Corsa maschile: 1000 metri, 3’ 10” = 1000 punti, +/- 8 punti per 1 secondo. 
Corsa femminile: 1000 metri, 3’ 40” = 1000 punti, +/- 8 punti per 1 secondo. 
 
A tutti i partecipanti verrà attribuito il punteggio corrispondente alla classifica individuale delle 
due prove. 
Saranno premiati i primi 6 atleti delle classifiche individuali e le prime tre Rappresentative 
scolastiche composte dalla somma del punteggio dei migliori 3 atleti per ogni Rappresentativa di 
Istituto. 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


