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Ai Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche  

Secondarie di primo e secondo grado 

di Roma e provincia. 
                                                                             
 
Oggetto:  Corso di aggiornamento di Vela. 
 
       Si comunica che l’Ufficio di Coordinamento di Educazione Fisica , in collaborazione 
con l’Istituto Tecnico Nautico “Marco Antonio Colonna” di Roma ed il Comune di Roma, e con il 
supporto del Centro Tecnico Federazione Italiana Vela – VI Zona, nel quadro della diffusione della 
cultura del mare e la conoscenza di nuove opportunità educative legate all’ambiente naturale, 
promuove tre giornate di aggiornamento culturale sportivo sul tema “Lo Sport della Vela come 
veicolo della conoscenza”, nei giorni 27, 29, 31 ottobre 2008 presso l’ ITCN “M.A. Colonna” e il 
porto turistico di Roma (Ostia). 
  La partecipazione a tali giornate è gratuita e riservata agli insegnati di Roma e 
provincia. 
  Scopo dell’iniziativa è conoscere nuove opportunità culturali in ambiente naturale 
che  integrino sport-cultura-turismo, promuovere la pratica sportiva della vela, la diffusione della 
cultura del mare e della difesa delle creature che lo abitano. 
  In allegato si trasmette una scheda informativa relativa all’iniziativa in oggetto. 
      Le SS.LL sono cortesemente invitate a darne la migliore diffusione tra i docenti e a 
favorirne la partecipazione. 
  Per informazioni contattare il referente tecnico I.T.N. “M. Colonna” Tommaso 
Spinelli – referente vela Ufficio Ed.- Fisica Daniele Ingegneri. 
  Le domande di adesione, la cui scheda è allegata alla presente, devono pervenire 
entro il giorno 22 ottobre 2008. 
 
                                                                 IL DIRIGENTE 
               Giuseppe Minichiello 
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LO SPORT DELLA VELA COME VEICOLO DELLA 
CONOSCENZA 

Per la diffusione della cultura del mare  
e la conoscenza di nuove opportunità educative legate all’ambiente naturale 

3 giornate 27, 29, 31 ottobre 2008 
 

 

 

SCHEDA INFORMATIVA 

Destinatari Docenti di educazione fisica – Insegnanti di educazione 
motoria 

Sede l’I.T.N. “M. Colonna” – via S. Pincherle n° 201; 
Porto turistico di Roma (Ostia). 

Adesioni Entro il 22 ottobre 2008 
Giornate  e 
turni 

Lunedì 27/10 dalle 14.30 alle 17.30  (presso l’I.T.N. “M. 
Colonna” – via S. Pincherle n° 201; 
Mercoledì 29/10 dalle ore 9 alle 12 o dalle ore 14 alle 17 
(presso il Porto turistico di Roma); 
Venerdì 31/10 dalle ore 9 alle 12 o dalle ore 14 alle 17 
(presso il Porto turistico di Roma). 

Organizzazione Uscita in mare da Ostia con cabinato di 15 metri. Spiegazioni 
ed illustrazioni a bordo a cura degli esperti di vela. Durata 
dell’uscita 3 ore circa. 

Modalità 2 gruppi da 11 partecipanti ognuno  in 2 mezze giornate. 
Abbigliamento Scarpe da ginnastica, tuta sportiva, Giacca antivento 
ContactPerson Tommaso Spinelli 3283792069  t.spinelli@inwind.it 

Daniele Ingegneri  3683342487  daninge1@virgilio.it 
Partner  
del progetto 

Circolo Velico Lucano 
Federazione Italiana Vela VI zona 

USP di Roma rosalba.marchetti@istruzione.it 
Informazioni t.spinelli@inwind.it     cell. 3283792069 

daninge1@virgilio.it    cell. 3683342487 
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LO SPORT DELLA VELA COME VEICOLO DELLA 
CONOSCENZA 

Per la diffusione della cultura del mare  
e la conoscenza di nuove opportunità educative legate all’ambiente naturale.  

3 giornate 27, 29, 31 ottobre 2008 
 

SCHEDA DI ADESIONE 
Da inviare entro il 22 ottobre 2008 al numero fax 06 77392320  

 

Cognome  
 

Nome  
 

Giornata scelta Incontro-teoria 
Lunedì 27 ottobre (TUTTI ) 
 
Uscite in mare (barrare una sola opzione) 
�    mattina 29/10        +       pomeriggio 31/10 
�    pomeriggio 29/10  +       mattina 31/10 
�    pomeriggio 29/10  +     pomeriggio 31/10 
 

Indirizzo  
 

Riferimenti 
telefonici 

 
 
 

E-mail  
 

Scuola di servizio  
 

Indirizzo 
 

 
 
 

Tel. scuola  
 

E-mail  
 

 

Firma del Docente ………………………………… 
 
Data …………….    Firma del Dirigente Scolastico ……………………………… 



 
 

Scheda notizie personali 
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LO SPORT DELLA VELA COME VEICOLO DELLA 
CONOSCENZA 

Per la diffusione della cultura del mare. 
3  giornate 27, 29, 31 ottobre 2008 

 
Cognome  

 
Nome  

 
 
Livello delle 
conoscenze 

Nessuno 
Principiante 
Medio 
Alto 
Note: 
 
 

Livello Capacità ed 
Esperienze nell’uso 
della barca per i GSS 
(Optimist-Laser-420) 

Nessuna 
Principiante 
Medio 
Alto 
Note: 
 
Conoscenza modello di gara GSS          SI          NO 

Livello Capacità ed 
Esperienze uso 
Tavole a vela GSS  

Nessuna 
Principiante 
Medio 
Alto 
Note: 
 
Conoscenza modello di gara GSS          SI          NO 

Interesse scolastico 
GSS 

Progetto scolastico interno 
Partecipazione ai GSS 
Altro: 
 
 

 
 
 
 
 


