Confsport Italia

Comitato Provinciale Roma

PROGETTO DI PROMOZIONE SPORTIVA E SOCIALE

“Inseguendo TUTTI INSIEME Babbo Natale”

Manifestazione patrocinata dal Comune di Roma ed inserita nel progetto Vivi Lo Sport

GARA DI CORSA SU PISTA PER BAMBINI NORMODOTATI E DIVERSAMENTE ABILI
DAI 6 Al 14 ANNI
COMANDO LOGISTICO DELLA GUARDIA DI FINANZA - VILLA SPADA -
Via Castiglion Fiorentino, 50 — ROMA
SABATO 19 DICEMBRE 2009

REGOLAMENTO

La manifestazione é rivolta a tutti gli atleti dai 6 ai 14 anni. Possono partecipare tutte le scuole, le
associazioni e le societa sportive.

Categorie di eta:
Gli atleti che partecipano alle gare individuali sono assegnati a tre categorie di eta in base alla data
di nascita

- ESORDIENTI M/F “B” 6 — 8 anni
- ESORDIENTI M/F “A” 9-11 anni
-  RAGAZZI/E 12 — 14 anni

Gli atleti che parteciperanno alle staffette sono assegnati a due categorie di eta in base alla data di
nascita

- ESORDIENTI 6 —9 anni

- RAGAZZI/E 10 — 14 anni

Programma Tecnico delle Gare:

Diversamente abili Normodotati
e ESORDIENTI “B” GARA DI 50 Mt GARA DI 50 Mt
e ESORDIENTI “A” GARA DI 50 Mt GARA DI 80 Mt
e RAGAZZI/E GARA DI 50 Mt GARA DI 100 Mt e GARA DI 400 Mt*

* Gli atleti di questa categoria possono partecipare ad una o ad entrambe le gare
Staffetta: corriamo tutti insieme (squadre miste con atleti diversamente abili e normodotati)

e ESORDIENTI 8X50 Mt
e RAGAZZI/E 8X50 Mt



Ogni atleta pud partecipare sia alla gara individuale che alla staffetta.

Nelle gare le serie saranno effettuate secondo le categorie di eta ed i tempi d’iscrizione dichiarati
nella scheda d’iscrizione.

Nelle gare degli atleti diversamente abili, il Comitato Organizzatore della Confsport Italia, ove
necessario, si riserva la possibilita di formare le serie in base ai soli tempi d’iscrizione a prescindere
dalle categorie di eta per mantenere un’omogeneita all’interno della serie.

Nella staffetta le squadre, composte dal Comitato Organizzatore secondo le categorie di eta,
saranno formate da 4 atleti diversamente abili e da 4 atleti normodotati. Il Comitato Organizzatore
si riserva la possibilita di non rispettare rigidamente questa composizione numerica considerando
il numero di adesioni degli atleti e le diverse tipologie di disabilita. Le serie saranno effettuate
secondo le categorie di eta.

Specifiche Tecniche di Specialita:

50 Mt - 80 Mt — 100 Mt — 400 Mt

Nelle gare di corsa di 50 Mt, 80 Mt, 100 Mt, 400 Mt I'atleta dovra gareggiare nella propria corsia.
La partenza e in piedi e segue i comandi: Al VOSTRI POSTI, PRONTI, SPARO (o netto segnale
acustico o visivo). In ciascuna gara partecipera un atleta, scelto dal Comitato Organizzatore, che
vestira i panni di Babbo Natale che precedera tutti gli altri atleti e che sara escluso dalla
competizione. Nelle gare di 50 Mt e di 80 Mt in caso di invasione di corsia e di danneggiamento ad
altri atleti, sara permesso ai danneggiati di ripetere la corsa in altra serie. Nelle gare di 100 Mt e
400 Mt in caso I'atleta, durante la gara invada un’altra corsia e viene accertato il danneggiamento
ad altri atleti, verra squalificato. Nella gara della staffetta gli atleti si consegneranno come
testimone di passaggio tra un atleta e I'altro un pupazzo di Babbo Natale.

Premiazioni:

Le premiazioni delle gare di 50 Mt, 80 Mt, 100 Mt e 400 Mt avverranno in due fasi:
- la prima fase coincidera con I'arrivo della serie, quando il primo di ogni serie sara premiato
con la medaglia d’oro e tutti gli altri con la medaglia di partecipazione.
- la seconda fase si svolgera alla fine di tutte le competizioni ed il primo di ciascuna categoria
sara premiato con una coppa.

Nelle gare della Staffetta la squadra che arrivera per prima al traguardo sara premiata con la
medaglia d’oro per ciascun componente e le altre squadre con la medaglia di partecipazione per
ogni staffettista.

Alla fine delle competizioni saranno premiati con le COPPE:
- il primo di ogni categoria (come specificato sopra)
- ogni Associazione partecipante
- ai primi tre Istituti Scolastici o Associazioni con il maggior numero di iscritti

Tutti i partecipanti riceveranno come pacco gara una maglietta recante il logo della
manifestazione.



Modalita di partecipazione:

Per iscriversi alla gara & necessario:

- Compilare entro il 10 dicembre 2009 una scheda d’iscrizione scaricabile sul sito
www.confsportitalia.it fornendo i dati anagrafici, i tempi di percorrenza e nominativi degli
accompagnatori (per permettere I'ingresso al Comando Logistico della guardia di Finanza)
ed inviarla o a mezzo mail all'indirizzo info@confsportitalia.it o a mezzo fax al num
06.5502800.

- Fornire il certificato medico di idoneita sportiva alla Confsport Italia a mezzo fax al numero
06.5502800. Per gli Istituti scolastici, per le societa sportive e le associazioni, qualora siano
gia in possesso di tale certificazione, sara sufficiente una dichiarazione con la quale si
attesti che la certificazione sportiva & stata depositata presso la loro sede.

Per ogni eventuale informazione rivolgersi alla CONFSPORT ITALIA
Via dell’Imbrecciato, 181 — ROMA

Dal lunedi al venerdi 9.00-13.00 e 15.00-19.00

Tel 06.55282936 — 06.5506622 fax 06.5502800 cell 331.4889972
Mail info@confsportitalia.it web www.confsportitalia.it



http://www.confsportitalia.it/
mailto:info@confsportitalia.it
mailto:info@confsportitalia.it
http://www.confsportitalia.it/

CONFSPORT ITALIA
"Inseguendo TUTTI INSIEME Babbo Natale”
Roma, 19 dicembre 2009

Istituto scolastico
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CHIEDE L’ISCRIZIONE DEI SEGUENTI ALUNNI
ALLA MANIFESTAZIONE “Inseguendo TUTTI INSIEME Babbo Natale” del 19/12/09

N. Cognome e Nome Data nascita Categoria M/F Gara/Staff. Tempo Iscrizione
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
ACCOMPAGNATORI
N. Cognome e Nome Data nascita
1.
2.
3.
4.
5.

Dichiara inoltre che, gli alunni iscritti alla gara sono stati sottoposti a regolare visita medica e dichiarati idonei all'attivita sportiva praticata, come previsto
dalle norme di legge vigente in materia sanitaria, e che i certificati medici di ciascun atleta iscritto alla gara sono giacenti presso la segreteria dell'Istituto
Scolastico. Con la presente, nel rispetto delle normative vigenti in tema di trattamento dei dati personali, si autorizza la Confsport Italia alla raccolta,
registrazione, organizzazione, conservazione, elaborazione, modificazione, selezione, estrazione, dei dati forniti per le finalita istituzionali e commerciali
connesse all’'organizzazione stessa e per consentire un’efficace gestione di rapporti promozionali con partner commerciali. E’ diritto dello scrivente, altresi,
ottenere tutte le informazioni ritenute opportune, I'aggiornamento, la rettifica, I'integrazione nonché il blocco e la cancellazione degli stessi, scrivendo a:

info@confsportitalia.it.

Data ......cccoeevvvveiieeeeeeens Firma del Dirigente scolastico
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