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Ai Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche di
Il grado di Roma e provincia

OGGETTO:  Giochi Sportivi Studenteschi Pallapugno Lggera 2008/2009.
Scuola secondaria di secondo grado.

Questo Ufficio, in collaborazione con il C.O.N.lL.rovinciale, con la Federazione Italiana
Pallapugno ed il Comune di Roma, organizza i Gi&portivi Studenteschi di Pallapugno Leggera
2008/20009, riservati alle Istituzioni Scolastichec8ndarie di 1l grado di Roma e provincia.

Partecipazione

Partecipano ai GSS tutti gli studenti senza esmhgsialcuna purché adeguatamente preparati —
prioritariamente - attraverso la frequenza deleediravviamento alla pratica sportiva scolastica

Si invitano 1 docenti a compilare e a sottoscriyengieme agli arbitri e ai capitani, prima di ogni
incontro, il Patto Etico allegato alla presentecalare, e di sottolineare prima di ogni gara
limportanza dello stesso in quanto impegno pewsvolgimento di una corretta manifestazione
sportiva ispirata ai principi del fair play.

Particolare attenzione dovra essere posta al clgimvento degli studenti disabili.

Ogni squadra potra iscrivere a referto, in ognagarassimo 6 studenti, di cui 4 in campo.

Non sono ammesse squadre con un numero inferibstadenti.

Cateqgorie;

Categoria Anni di nascita
Allievi e Allieve 1993 — 94 — 95
Juniores maschile e femminile 92 e precedenti

Sulla base della delibera della C.O.R. (CommissiOrganizzatrice Regionale) gli alunni in ritardo
scolastico possono partecipare ai G.S.S. con lgesg¢igimitazioni:
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0 cat. Juniores: possono partecipare alla Fase dif@Qazione gli alunni in ritardo di
un solo anno (nati nel 1988), senza limitazionpadtecipanti;
o tali alunni non sono ammessi alle Finali Provincial

Possono altresi far parte di squadre Juniores ialueta corrispondente alla cat. Allievi, a
condizione che la scuola non partecipi ai GSS cmrappresentativa di detta categoria.

Sulla scorta di tali indicazioni e dell’'esperiergzgli anni precedenti in questa disciplina, putanel
tutela del diritto di tutti gli alunni alla partgm@zione, si auspica la scelta degli insegnanti
responsabili delle singole squadre di limitare a@ goltanto le eventuali presenze in campo di
ragazzi in ritardo scolastico.

Ammissione

» Le scuole si dovranno presentaré atcontro con il Modello di iscrizione allegato.

Gli studenti dovranno essere muniti di documentdakntita per il riconoscimento (documento
personale o modello di certificazione della scuola)

» Le rappresentative scolastiche dovranno essererpagmate da personale docente della scuola
di appartenenza. La conduzione tecnica sui luoggach per tutte le fasi precedenti al turno di
finale é affidata di norma al docente di educazifisiea o in alternativa ad un docente cultore
della materia e in nessun caso, penasclusione, a personale estraneo alla scuola. Quest
Ufficio si riserva comunque la possibilita di inkéaarbitri federali o arbitri studenti anche inrtur
delle fasi precedenti, con la collaborazione deiderazione Italiana Pallapugno.

« Per tutti gli studenti partecipanti ai Giochi SparStudenteschi é previsto il controllo sanitario
per la pratica di attivita sportive non agonisticheorma del D.M. 28 Febbraio 1983 e del D.P.R.
272/00.

* Le scuole si dovranno presentare almeno 30 mimuntigpdi ogni incontro.

* In caso di ritardo per causa di forza maggiorensita ad avvertire tempestivamente dli
organizzatori e i giudici di gara.

Note tecniche

Ai GSS 2008/2009 di Pallapugno Leggera partecip2Ansquadre delle scuole secondarie di Il
grado, cosi divise:

» 4 per la categoria ALLIEVE
9 per la categoria ALLIEVI

* 6 per la categoria JUNIORES FEMMINILE
» 8 per la categoria JUNIORES MASCHILE

| gironi previsti per ciascuna categoria e le qm@viste per gli incontri di ciascun girone saranno
comunicati direttamente alle scuole interessaéenite fax, a cura della Delegazione Provinciale di
Roma della FIPAPSara cura dei docenti di referenti per la disciglidegli Istituti ospitanti i turni

di gara prendere contatto con i colleghitilizzando detti riferimenti, gr definire la data esatta di
svolgimento degli incontriin base alle disponibilita del campo di gioco @& eventuali altre
esigenze. Gli stessi docenti, appena note tali dateanno informarne telefonicamente il docente
esperto prof. Cambone.
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PRIMA FASE (16-28 febbraio 2008)

Allieve

Le 4 squadre iscritte disputeranno un turno di gesiéa forma del concentramento quadrangolare
incompleto. Saranno infatti sorteggiati sul campgata gli abbinamenti per i primi due incontri.
Quindi si incontreranno la vincente del primo intoncontro la perdente del secondo e poi la
vincente del secondo incontro contro la perdentepdmo. Quindi sara stilata una classifica del
girone, che determinera gli abbinamenti per la Férsale secondo il seguente criterio: 1* contro
37, 27 contro 44,

Allievi

Le 9 squadre iscritte saranno divise in 3 gironiBfe C, di 3 squadre ciascuno, che daranno vita a
turni di gare nella forma del concentramento tr@ace. Le squadre che giungeranno prime in
ciascun girone si qualificheranno direttamentelpéiase Finale.

Juniores Femminile

Le 6 squadre iscritte saranno divise in 2 girone B, di 3 squadre ciascuno, che daranno vita a
turni di gare nella forma del concentramento tr@ace. Le squadre che giungeranno prime in
ciascun girone e la squadra che risultera migkopada nel confronto tra i due gironi si
gualificheranno direttamente per la Fase Finale.

Juniores Maschile

Le 8 squadre iscritte saranno divise in 2 girone B, di 4 squadre ciascuno, che daranno vita a
turni di gare nella forma del concentramento quagioéare incompleto, nel senso che ciascuna
squadra del singolo girone non incontrera tuttdeea8tre del medesimo, bensi solo 2 di esse. Per
ciascun girone saranno infatti sorteggiati sul camipgara gli abbinamenti per i primi due incontri.
Quindi si incontreranno la vincente del primo inttorcontro la perdente del secondo e poi la
vincente del secondo incontro contro la perdent@riimo. Quindi sara stilata una classifica del
girone. Le squadre che giungeranno prime in ciagame e la squadra che risultera miglior
seconda nel confronto tra i due gironi si quali@dmno direttamente per la Fase Finale. La squadra
peggior seconda e le due squadre giunte terzespektivo girone daranno vita ad un Turno di
Ripescaggio, nella forma del concentramento trilargaal termine del quale la squadra classificata
al primo posto guadagnera l'accesso alla Fasedrioampletando il lotto delle 4 Finaliste. Nel
Turno di Ripescaggio sara sorteggiato il primo imtom, quindi la vincente dello stesso riposera per
rigiocare nel terzo ed ultimo incontro del girone.

TURNO DI RIPESCAGGIO (2-13 marzo 2009)

Allieve

Non previsto

Allievi

Le squadre giunte seconde daranno vita ad un TdirRipescaggio, nella forma del concentramento
triangolare al termine del quale la squadra clasdd al primo posto guadagnera l'accesso alla Fase
Finale, completando il lotto di 4 finaliste. In tiut turni sara sorteggiato il primo incontro, gdina
vincente dello stesso riposera per rigiocare mebted ultimo incontro del girone.

Juniores Femminile

Le restanti 3 squadre daranno vita ad un Turnoipestaggio, nella forma del concentramento
triangolare al termine del quale la squadra clasg# al primo posto guadagnera l'accesso alla Fase
Finale, completando il lotto delle 4 Finaliste.

Juniores Maschile

La squadra peggior seconda e le due squadre dgierde nel rispettivo girone daranno vita ad un
Turno di Ripescaggio, nella forma del concentramdntngolare al termine del quale la squadra
classificata al primo posto guadagnera I'accedad-ake Finale, completando il lotto delle 4 Fistali

FINALE PROVINCIALE (Allieve + Allievi: 3 aprile 200 9; Juniores F. + M. 20 aprile 2009)
Norma generale: per tutte e 4 le categorie la FinalProvinciale sara disputata secondo la
formula della Final Four, con due incontri di Semiinale, cui seguiranno la Finali per il 3°
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posto tra le due perdenti e la Finale per il 1° pds ed il titolo di Campione Provinciale tra le

due vincenti.

Allieve

Per gli abbinamenti si veda quanto chiarito ciecadnclusione della Prima Fase.

Allievi

Gli abbinamenti delle squadre saranno sorteggiati, esclusione della possibilita di abbinamento

tra la squadra ripescata e quella giunta primarsdsso girone della Prima Fase.

Juniores F.

Gli abbinamenti saranno cosi composti: in semiérnal squadra ammessa come miglior seconda
incontrera la prima dell'altro girone, mentre falsquadra giunta prima (nello stesso girone della
miglior seconda) incontrera la squadra ammessa iidpono di Ripescaggio.

Juniores M.

Gli abbinamenti saranno cosi composti: in semiéinal squadra ammessa come miglior seconda
incontrera la prima dell'altro girone, mentre falsquadra giunta prima (nello stesso girone della
miglior seconda) incontrera la squadra ammessa didpono di Ripescaggio.

In tutti i turni a triangolare della Prima Fase eabTurno di Ripescaggio sara sorteggiato il primo
incontro, quindi la vincente dello stesso riposp#i rigiocare nel terzo ed ultimo incontro.

Norme generali, di classifica e di confronto

L’orario di ritrovo e fissato di norma per ciasatoncentramento alle ore 9,00 (salvo accordi diversi
concordati con il docente esperto prof. Paolo CamepdQualora una squadra non si presenti entro
le 9,30 salvo comunicazione di ritardo alla scuspitante a causa di seri imprevisti, sara dictaara
perdente a tavolino.

Per gli incontri relativi alla Prima Fase, ciascseaola dovra disporre di almeno 3 palloni
regolamentari.

Dopo il riconoscimento dei giocatori, le squadregaderanno alla firma del patto etico che si
trasmette in allegato.

La compilazione del referto di gara durante glioimiti sara concordata sul momento dagli
insegnanti accompagnatori delle squadre.

Gli incontri saranno diretti dagli insegnanti dedleuole impegnate nelle gare o, previo accordbp tra
partecipanti, da studenti delle stesse scuoleeriine delle gare i docenti delle scuole ospitknti
gare provvederanno a trasmettere copia dei refiegiira a questo Ufficio o al docente esperto prof.
Cambone. Gli incontri della Finale Provinciale sex@a condotti da personale arbitrale della FIPAP.

Quale esito degli incontri, nei concentramenti uilificazione saranno assegnati 1 punto per la
vittoria e 0 punti per la sconfitta. In caso diumtia, preventivamente comunicata o sul posto,
guesto Ufficio si riserva di adottare le soluzipni idonee per salvaguardare I'equita delle
condizioni di confronto tra le altri squadre paipeti.

Per la determinazione della classifica finale dscun Girone e per il confronto tra uguali posizion
di classifica tra gironi paralleli saranno rispgttaell’ordine, i seguenti criteri: punti di claBsa,
conteggio della migliore differenza tra set contati®e persi, conteggio della migliore differenza t
giochi conquistati e persi, conteggio della migiaiifferenza tra singoli punti conquistati e persi.

Tutti gli incontri saranno disputati al meglio d@eset, ciascuno sulla distanza dei 5 giochi (con
disputa del nono gioco sul 4-4 nei primi 2 set@spcuzione ad oltranza nell’eventuale terzo sdt), a
esclusione delle finali per il 3° posto.

Nella Prima Fase e nel Turno di Ripescaggio, ptenmto iscrivere solo 6 giocatori/trici sul referto

di gara di ciascun incontro, e possibile schiecaganici diversi nei vari incontri previsti dal ha
di gare. Nella Fase Finale, invece, ciascuna squatta presentare una squadra di soli 6 elementi.
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Reclami

Eventuali ricorsi dovranno essere inoltrati al Ghoatore Provinciale del Servizio di Educazione
Fisica e Sportivar¢salba.marchetti@istruzione.d al n. fax 06.77392320), entro le 6 ore
successive allo svolgimento dell'incontro.

Fara fede I'orario di invio impresso sul fax.

Per ulteriori informazioni contattare docente referente: Prof. Cambone Paolai nn. tel.
3351862769 o0 3291652867. Oppure €& possibile inviana e-mail al seguente indirizzo:
pcambone@romascuola.net

| Dirigente
Giuseppe Minichiello

Allegati:

Modello di iscrizione, di certificazione
Patto etico

Scheda tecnica Il grado
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Giochi Sportivi Studenteschi 2008/2009
POSIZIONE / ISCRIZIONE DEI PARTECIPANTI ALL'INCONTR O

DISCIPLINA PALLAPUGNO LEGGERA

REGIONE PROVINCIA COMUNE
SCUOLA/ISTITUTO INDIRIZZO
TEL. FAX E-MAIL
LUOGO DELL'EVENTO DATA
FASE: distrettuale C] provincia C] regionale C] integmdnale C] nazionaIeC]
CATEGORIA 1° GRADO MASD FEM. C]
CATEGORIA 2° GRADO ALLIEVI C] ALLIEVE C] JUNIOR F C] JUNIOR M C]
Cognome Nome Data di nascita
(gg/mm/aaaa)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
| Accompagnatori
Cognome Nome
1 Prof.ssa Prof.
2 Prof.ssa/Sig,ra Prof./Sig.

Si dichiara che tutti gli atleti in elenco sonorigte frequentanti e sono stati sottoposti altoolfo sanitario per la

pratica di attivita sportive NON agonistiche ama del D.M. del 28 /02/1983

(dalla fase d'istituto alla fase interregionale) C]

agonistiche a norma del D.M. del 18 /02/1982 (fasi nazionali).

L’'Istituzione scolastica si impegna a risarcirerguali danni materiali e morali arrecati all'imptana cose e persone.

DAT A e

In fede
Timbro e firma

MODELLO DI CERTIFICAZIONE

PER ALUNNI SPROVVISTI DI DOCUMENTO DI IDENTITA PERS ONALE
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Il sottoscritto dirigente scolastico

della scuola

dichiara, sulla base della certificazione depositatnella segreteria di questa
scuola, che I'alunno ritratto nella foto di seguitoallegata corrisponde a :

nato il

/| FoOTO

(obbligatoria)
Timbro della scuola

_ T
Data / / Firma del dirigente scolastico
NOTE:

* la presente certificazione e valida solo per le m#estazioni legate ai Giochi Sportivi
Studenteschi.

» la presente certificazione_non ¢ validae priva di foto e timbro della scuola.
» la presente certificazione puo essere rilasciata Isoad alunni, iscritti e frequentanti la
scuola che emette la certificazione stessa.
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Ministero della Pubblica Istruzione
Ufficio Scolastico Provinciale di Roma
Coordinamento del Servizio di Educazione Motoiigida e Sportiva

Itali

GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI
2008-2009

Prima dell'inizio della competizione sportiva scsilaa
| docenti, gli studenti/esse e l'arbitro/i sottagono liberamente il

PATTO ETICO

GARA/ TORNEO DELLA DISCIPLINA SPORTIVA
SCOLASTIC A e i
DEL GIORNO .....cooiiiiiiiiii e e ORE
PRESSO L'IMPIANTO .o e e
DELLA FASE/MANIFESTAZIONE

| docenti, gli studenti/esse delle squadre e ltashiretro indicati

Si impegnano
per garantire una competizione sportiva scolastica
educativa sicura, lealeedivertente

nel rispetto dell’ , dei principi del fair play
e dellospirito formativo della disciplina,
consapevoli

che la Commissione Disciplinare Provinciale,
in caso di gravi violazioni,
potra adottare provvedimenti
0 assumere decisioni disciplinari opportune
oltre quanto previsto dalle disposizioni tecnico-ayanizzative.
Si accetta la formula tecnico-organizzativa del tareo
provinciale
stabilita dai docenti e organizzatori

pagina 2di2
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PATTO ETICO

DOCENTE/I
Nominativo Scuola Firma
STUDENTI
Nominativo Scuola Firma
ARBITRO/I
Nominativo Org.ne di appartenenza Firma
RISULTATO DI GARA
Istituto Istituto Risultato
FIRMA Docente/i FIRMA Capitani FIRMA Arbitrof/i
Data

COMPILAZIONE A CURA DEI RESPONSABILI ORGANIZZATIVI
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Giochi Sportivi Studenteschi 2008/2009

Istituzioni scolastiche secondarie di Il grado
PALLAPUGNO LEGGERA

Programma tecnico
L’incontro si svolge sulla distanza di 2 set seidgcuno dei quali sulla distanza minima di 5 gioch
con termine quando una delle due squadre arrivarpaa a quota 5 con almeno 2 giochi di scarto).
Il punteggio dei singoli giochi e 15 - 30 - 40 gipsenza vantaggi. Alternativamente, per le fasi di
gualificazione gli incontri possono essere svokeaunico, sulla distanza minima di 7 giochi e
termine quando una delle 2 squadre arriva per paigqaota 7 con almeno 2 giochi di scarto. Il
gioco inizia, dopo il classico sorteggio, con l@zé di battuta, eseguita nella zona prestabilita.di
2. Batte un giocatore per un intero gioco, poi lmoalella stessa squadra; successivamente il turno
di battuta passa alla formazione avversaria pegéahi. Dopo quattro giochi si invertono i campi.
In campi all’aperto, in particolari situazioni metelogiche, sara I'organizzazione del Torneo a
stabilire I'inversione del campo.

Rappresentative d’Istituto
Dovranno essere composte da un massimo di 6 groggbattro titolari e due riserve). Ogni
squadra dovra essere presente in campo, all'idizigni partita, con almeno tre giocatori, in caso
contrario non potra giocare ed avra partita persa.

Impianti ed attrezzature
Le dimensioni regolari del campo di gioco sono 18mt. Le gare si svolgono di norma su campi
indoor. Sono impiegati preferibilmente palloni owgxti; € in generale consentito I'uso di vari tipi
di pallone, purché vengano rispettate le seguentha: peso da 60 a 80 grammi; diametro: 110
mm. (tolleranza 5 mm.).
E consentito I'uso di leggeri guanti protettivi outh sottile bendaggio alle mani ed ai polsi.

Regole di base
Il battitore deve avviare il pallone colpendolo ébpalmo della mano o con il pugno. La battuta
deve essere effettuata con un movimento dell’amp@sgore dal basso verso I'alto, con il vincolo di
staccare la palla dalla mano prima del colpo (laonzell'impatto non deve superare l'altezza della
spalla e del gomito); non & consentito farla rimmbeg a terra prima di colpirla. Qualora il batttor
dopo aver lanciato la palla, decidesse di nontetiet la battuta, la palla deve ricadere a temase
essere toccata. Nelle fasi di gioco si puo colpipallone al volo o dopo un rimbalzo. per il cama
e valido tutto 'avambraccio. Si puo uscire dal ganper ricacciare il pallone, ma fino a quando |l
battitore non colpisce la palla (inizio gioco) ttugiocatori devono essere in campo. Le posizioni
dei giocatori (sia in battuta che al ricaccio) stihere, senza nessun obbligo di rotazione. Permane
I'obbligo dell’alternanza in battuta, secondo ueguenza prestabilita: 1-2-3-4. Negli incontri a set
unico, dopo il primo turno di battute, ciascun gitize potra tornare a battere secondo la sequenza
dei giochi precedenti.
E consentito un minuto di sospensione (time outlog@i squadra ad ogni set (uno ad incontro per
le gare a set unico).
All'inizio di ciascun set puo essere schierato uartetto diverso, scegliendo tra gli atleti iscatt
referto, e per ciascun set possono essere efietuat sostituzioni, per ciascuna squadra. Un
giocatore sostituito puo rientrare solo al postiocdenpagno con il quale con il quale ha effettuato
la prima sostituzione, questa € da considerarsecsgnonda sostituzione. Per le gare a set unico le
sostituzioni restano 2.
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Si commette un fallo, che comporta I'assegnazionsd15” alla squadra avversaria quando:
* la palla non supera al volo la linea mediana delp® sia in battuta che in fase di ricaccio;
» il battitore esce dalla zona delimitata o calpéstanea di fondo campo;
* la palla esce al volo sia lateralmente che suldopnd
* la palla tocca il soffitto o un elemento fisso dgdalestra;
* la palla tocca una parte del corpo che non siaalacmo I'avambraccio;
* la palla viene colpita con entrambe le mani o andaeuna sola se le mani sono unite o
ravvicinate;
* la palla tocca la linea mediana del campo o qukltelimitazione;
» il giocatore invade il campo avversario con il med altra parte del corpo (€ consentita
linvasione aerea, a patto che non venga distulteene dell’avversario e la palla venga colpita
successivamente al colpo dell'altra squadra; noonsiderata invasione se I'azione avviene a gioco
morto, cioé dopo il fischio dell'arbitro; nel caswo cui la palla acquisti un forte effetto, tale da
battere sul terreno di una squadra e tornare Hed'@ampo senza essere colpita, I'azione é da
considerarsi a vantaggio della formazione che [tenaiI'ha giocata);
* la palla, dopo essere stata colpita da un giocatde:e toccata da un altro della stessa

formazione;

* un giocatore commette I'azione cosiddetta di “veliodiocatori della prima linea della squadra
in battuta, prima che la palla venga colpita, coeazioni di disturbo, con ondeggiamenti o
movimenti ostruzionistici, nei confronti della saia al ricaccio).

Casi di parita
Nei casi di 4 — 4, al primo e al secondo set seEutato un nono ed ultimo gioco, nel quale battera
il giocatore che aveva gia battuto nel primo giaual;terzo set invece si prosegue ad oltranza (la
vittoria si realizza con due giochi di vantaggio- 8, 7 — 5, ecc. e l'alternanza in battuta divemta
gioco per squadra, ripetendo pero per i giocatmriine dei giochi precedenti.
Nei casi di 6 — 6, per gli incontri a set unicopgisegue ad oltranza (la vittoria si realizza icone
giochi di vantaggio: 8 — 6, 9 — 7, ecc.; in talcHalternanza alla battuta varia comportando il
cambio dopo ogni gioco, rispettando pero la secueet battitori prestabilita per ciascuna
squadra).

Punteggi e classifiche

Vengono assegnati 1 punto per la vittoria e O puntper la sconfitta. In caso di rinuncia di una squaca a
disputare l'incontro, viene assegnato il punteggiali 2 set a 0 (ciascuno per 3 — 0) a favore della wsfra
avversaria o di 5 — 0 per incontri a set unico.

In caso di parita di classifica, nei gironi alllilna, per designare la vincente di una qualificagio

una graduatoria di merito si ricorrera alla clasa#ione in base ai seguenti criteri:

1) risultati conseguiti negli incontri diretti;

2) conteggio della migliore differenza tra i giochiti@ quelli subiti complessivamente da ciascuna
squadra;

3) conteggio della migliore differenza tra i 15 fatsubiti complessivamente;

4) minore eta media della squadra;

5) sorteggio.
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