
RM 1 

 

Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca 
Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio 
Ufficio Scolastico Provinciale di Roma   

Coordinamento del Servizio di Educazione Motoria Fisica Sportiva 
Via Luigi Pianciani, 32 – 00185 Roma – � 0677392320 - � 0677392438 

sito: http:/www.lazio.istruzione.it/csa/csa_roma.shtml 
rosalba.marchetti@istruzione.it 

 
 
MPI AOOUSPRM Registro Ufficiale 
Prot. n.    5723               Uscita                                                                   Roma, 11/03/09 
 
  

   Ai Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche 

   Secondarie di Primo grado  

                       di Roma e provincia. 
 
 
OGGETTO: G.S.S. 2008/2009 Pallamano.  

 

    Questo ufficio, in collaborazione con la F.I.G.H., il  C.O.N.I. Comitato Provinciale di Roma ed il 

Comune, organizza le Finali provinciali dei G.S.S. 2008/2009 di Pallamano per  le Scuole 

Secondarie di Primo Grado rivolte a tutti gli studenti frequentanti. La Finale Maschile è prevista per 

il 24/04/09. 
    Si chiede la collaborazione di tutti i docenti e degli studenti  impegnati nei Giochi per la loro 
buona riuscita, all’insegna dei valori del fair-play (v. patto etico allegato).  
    

Categorie: non sono ammessi gli alunni ripetenti, ma solo anticipatari  
 Categoria Anni di nascita 
1° grado Maschile  95 – 96 - 97 

 Femminile  95 – 96 - 97 

 
� Le scuole si dovranno presentare all’incontro con il Modello di iscrizione allegato. 
� Gli studenti dovranno essere muniti di documento d’identità per il riconoscimento 

(documento personale o modello di certificazione della scuola). 
�  Le rappresentative scolastiche dovranno essere accompagnate da personale docente  

della scuola di appartenenza. La conduzione tecnica sui luoghi di gara è affidata  di 
norma al docente di educazione fisica o in alternativa ad un docente cultore della materia 
e in nessun caso, pena l’esclusione, a personale  estraneo alla scuola.  
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� Per tutti gli studenti partecipanti ai Giochi Sportivi Studenteschi è previsto il controllo 
sanitario per la pratica di attività sportive non agonistiche a norma del D.M. 28 Febbraio 
1983 e del D.P.R. 272/00. 

� Le scuole si dovranno presentare almeno 30 minuti prima di ogni incontro e firmare il 
patto etico. 
 

 
Programma 
 
Il torneo si giocherà in 4 gironi maschili nei giorni 19,20,24 e 27 marzo ed in un girone femminile il 
3 aprile 2009.  

 
 
              IL DIRIGENTE 
           Giuseppe Minichiello 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Allegati: 
   
 Modello di iscrizione, 
 Modello di certificazione, 
 Regolamento,  
 Patto Etico,  
Calendario 
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Giochi Sportivi Studenteschi 2008/2009 

POSIZIONE / ISCRIZIONE DEI PARTECIPANTI ALL’INCONTR O 
 

DISCIPLINA  PALLAMANO 
 

REGIONE _________________________ PROVINCIA _________________________ COMUNE __________________________ 
 
SCUOLA / ISTITUTO ____________________________________ INDIRIZZO _______________________________________ 
 
TEL. _____________________________  FAX ______________________________ E-MAIL _____________________________ 
 
LUOGO DELL’EVENTO         __________________________________________          DATA            ________________ 
 
 
FASE:     distrettuale                    provinciale                 regionale                 interregionale                   nazionale 
 
 
CATEGORIA                              1° GRADO                                     MAS.                          FEM.                  
 
                                                      2° GRADO             ALLIEVI                ALLIEVE              JUNIOR F              JUNIOR M 
 

Cognome Nome Data di nascita 
(gg/mm/aaaa) 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
 

Accompagnatori    
 

   Cognome Nome 
1 Prof.ssa Prof.   
2 Prof.ssa/Sig,ra Prof./Sig.   

 
Si dichiara che tutti gli atleti in elenco sono iscritti e frequentanti e sono stati sottoposti al controllo sanitario per la  
pratica di attività sportive   NON agonistiche a norma del D.M. del 28 /02/1983     
 (dalla fase d’istituto alla fase interregionale) 
 agonistiche a norma del D.M. del 18 /02/1982                 (fasi nazionali). 

 
L’Istituzione scolastica si impegna a risarcire eventuali danni materiali e morali arrecati all’impianto, a cose e persone. 
 
DATA: ……………………….                        …………………………………………. 
                 In fede 
           Timbro e firma 
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MODELLO DI CERTIFICAZIONE  
 

PER ALUNNI SPROVVISTI DI DOCUMENTO DI IDENTITÀ PERS ONALE 
 
 

Il sottoscritto dirigente scolastico ________________________________________ 
 
della scuola __________________________________________________________ 
 
dichiara, sulla base della certificazione depositata nella segreteria di questa 
scuola, che l’alunno ritratto nella foto di seguito allegata corrisponde a : 
 
 
____________________________________________________________________ 
 
nato il 
____________________________________________________________________ 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Data  _____/_____/_____                                          Firma del dirigente scolastico 
 
NOTE: 

• la presente certificazione è valida solo per le manifestazioni legate ai Giochi Sportivi 
Studenteschi. 

• la presente certificazione non è valida se priva di foto e timbro della scuola. 
• la presente certificazione può essere rilasciata solo ad alunni, iscritti e frequentanti la 

scuola che emette la certificazione stessa. 
 
 
 
 

FOTO 
(obbligatoria) 

Timbro della scuola 
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Regolamento Pallamano 1° Grado 
      
Composizione delle squadre 
Ogni squadra, maschile e femminile é composta da un massimo di I4 giocatori senza distinzione fra 
giocatori di campo e portieri. 
Sono presenti sul campo di gioco 7 giocatori di cui uno é il portiere. 
Non sono ammesse squadre con numero inferiore a 8 giocatori/trici: il mancato rispetto di questa 
regola determinerà  
l’omologazione della gara con il miglior risultato in favore della squadra avversaria. 
Tempi di gioco 
Gli incontri si disputano in 2 tempi di 20’ ciascuno con intervallo di I0’ 
Impianti ed attrezzature 
ll campo misura di norma m. 20 di larghezza e m. 40 di lunghezza, Sono consentite anche misure 
inferiori. 
 Le porte di gioco possono essere in legno, lega leggera o in ferro delle dimensioni di m. 2 d’altezza 
e mt. 3 di lunghezza e devono essere ancorate al terreno e con una sezione quadrata di cm 8 per lato.  
Ogni squadra dovrà presentarsi alle gare con almeno un pallone n° 2 sia per il settore maschile che 
per il settore femminile. 
Abbigliamento 
La numerazione della squadra é libera. Il portiere deve indossare una maglia di colore diverso da 
quello del compagni di  squadra e dai componenti della squadra avversaria. 
 Al momento in cui il portiere viene utilizzato come giocatore in campo la maglia che andrà ad 
indossare dovrà avere lo stesso numero della maglia utilizzata come portiere. 
Disposizioni tecniche 
Dopo la segnatura di una rete il gioco deve riprendere prontamente dal centrocampo. Il tiro d’inizio 
é eseguito dal centro del terreno di gioco in qualsiasi direzione (passaggio al compagno di squadra) 
entro 3 secondi dal fischio dell’arbitro. Il giocatore che esegue il tiro deve trovarsi con almeno un 
piede sulla linea mediana fino a che il pallone non ha lasciato la sua mano. Gli attaccanti possono 
superare la linea mediana dopo il fischio dell’arbitro.0. 
E’ ammesso l time -out di l minuto per tempo per ogni squadra. Il time out deve essere richiesto al 
tavolo che provvederà a darne comunicazione all’arbitro. Il time out  può essere concesso alla 
squadra che lo ha richiesto solo al verificarsi della seguente condizione: 

• possesso di palla da parte della squadra richiedente 
Ogni vittoria vale in classifica punti 3, ogni pareggio punti 1, ogni sconfitta punti 0 
Sanzioni e penalizzazioni 
Le sanzioni previste a carico dei giocatori sono: 
- ammonizione (cartellino giallo): è consentita una sola ammonizione al giocatore e 3 ammonizioni 
alla squadra. 
- esclusione (di 2 minuti): massimo tre volte per ogni giocatore dopo di che viene squalificato 
(cartellino rosso), e può essere sostituito da un compagno di gioco scontati i due minuti di 
squalifica. 
- espulsione definitiva (comportamento gravemente antisportivo): il giocatore non può essere 
sostituito e la squadra continua a giocare fino al termine della gara con un giocatore in meno. 
La posizione non regolare di un giocatore determina la perdita dell’incontro  0·5 e la penalizzazione 
di un punto in classifica,   
Casi di parità 
Nel tornei con formula di girone all`Italiana, in caso di parità di punti, la squadra che passa  al turno 
successivo  è determinata nell’ordine dai seguenti criteri: 1) risultati conseguiti negli incontri diretti; 
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2) differenza reti negli incontri diretti; 3) differenza reti complessiva (reti realizzate e reti subite); 4) 
maggior numero di reti realizzate; 5) dal sorteggio. 
 
 

       
Ministero della Pubblica Istruzione 
Ufficio Scolastico Provinciale di Roma  
Coordinamento del Servizio di  Educazione Motoria Fisica e Sportiva       

     

GIOCHI  SPORTIVI  STUDENTESCHI 
2008-2009 

Prima dell’inizio della competizione sportiva scolastica  
i docenti, gli studenti/esse e l’arbitro/i sottoscrivono liberamente il 

 

PATTO ETICO  
 

GARA/ TORNEO DELLA DISCIPLINA SPORTIVA 
SCOLASTICA ……………………………………………………. 
DEL GIORNO …………………………. ……ORE….………….. 
PRESSO L’IMPIANTO …………………………………………... 
DELLA FASE/MANIFESTAZIONE 
………………………………………………………………........... 
I docenti, gli studenti/esse delle squadre e l’arbitro/i retro indicati 

si impegnano 
per garantire una competizione sportiva scolastica 

educativa, sicura, leale e divertente 
nel rispetto dell’etica sportiva, dei principi del fair play   

e dello spirito formativo  della disciplina, 
consapevoli 

che la Commissione Disciplinare Provinciale, 
in caso di gravi violazioni, 

potrà adottare provvedimenti  
o  assumere decisioni disciplinari opportune 

oltre quanto previsto dalle disposizioni tecnico-organizzative. 
Si accetta la formula tecnico-organizzativa del torneo 

provinciale 
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stabilita dai docenti e organizzatori 
            pagina 2di2 

PATTO ETICO 
DOCENTE/I 

Nominativo     Scuola     Firma 
   
   
   
   
STUDENTI 
Nominativo     Scuola     Firma 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
ARBITRO/I 
Nominativo     Org.ne di appartenenza  Firma 
   
   
   

 
RISULTATO DI GARA 

Istituto 
 
 

Istituto Risultato 

FIRMA Docente/i 
 
 
 

FIRMA  Capitani 
 
 

FIRMA Arbitro/i 
 
 
 
 

 
 

Data 
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COMPILAZIONE A CURA DEI RESPONSABILI ORGANIZZATIVI  


