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Ai Dirigenti delle Istituzioni scadtiche
primarie e secondarie di primo eoselo grado
di Roma e provincia

Oggetto: Orienteering — XVIII Edizione del CirtmiScolastico CSI

Si comunica il calendario delle iniziative promazadi relative alla disciplina sportiva di
Orienteering organizzate dal Centro Sportivo dtadi Roma, Ente di promozione sportiva
riconosciuto dal CONI, in collaborazione con quéddticio e con il Comune di Roma, rivolte agli
studenti delle scuole primarie, secondarie di prgrado e per il Trial-O agli studenti del biennio
delle scuole secondarie di secondo grado. Ora/3®-93.

Il Circuito nasce come supporto didattico per kv scolastiche della disciplina sportiva della
Corsa di Orientamento e dei relativi GSS.

E’ prevista la partecipazione degli studenti cagadilita nella gara e con il percorso di Trail-O.

La loro partecipazione dovra essere comunicatagstivamente.

Le Scuole possono partecipare con un massimo Althi per plesso.

Ogni Scuola dovra provvedere alla copertura assii®a, nel caso in cui non sia affiliata al CSI..
Le Scuole che intendono aderire dovranno compilareodulo allegato e inviarlo entrd 31
Gennaio 2010al CSI Provinciale Roma- Fax 063610096.

Per informazioni contattare la Responsabile Prafisdalin Franca al cell. 3393036993.

CATEGORIE

Scuola Elementare: Classi IV e V M/F

Scuola Secondaria 1° grado 1999/98; 1997; 1996/95

Scuole Secondaria di 2° grado solo TRAIL - O {ivila riservata al Biennio

Il Dirigente
Giuseppe Minichiello

Allegato:
programma
modulo di iscrizione



PROGRAMMA

| Scuole Primarie 10° Edizione

Attivita ludica sportiva di avviamento alla disdipa della Corsa di Orientamento.

Partenza di gruppo con lanterne in sequenza liligliainsegnanti potranno recarsi sul percorso
interamente recintato e controllato che si snodepaesso il Centro Forestale dello Stato-
Castelfusano Ostia, sito in via Canale della LingGasalpalocco).

| percorsi non presentano grandi difficolta,sahiusi al pubblico e sono facilmente controllabil
La Manifestazione si svolgera tra Aprile e Maggim clata da concordare con le scuole iscritte.

Il trasporto e a carico della scuola.

| Scuola Secondaria 1° gradp

Il Circuito Scolastico comprende una parte DidatBauna Gara.

1 Prova Martedi 23 Febbraio2010 Esercitazione Didattica -VILLA BORGHESE - Piazza di
Siena.

Il CSI mettera a disposizione delle scuole un psw@ sequenza libera e uno in linea. | Docenti
potranno svolgere la loro attivita didattica, averal disposizione 25 cartine a colori (ogni 50
alunni) con il percorso a sequenza libera. | ragpatranno partire a gruppo o come riterra piu
opportuno didatticamente il Docente accompagnathee potra svolgere cosi la sua lezione di
orienteering autonomamente. Il percorso in line@gpessere gestito sia dagli stessi Docenti che su
richiesta potranno avere a disposizione 15 catt@eleorso che gestiranramtonomamenteo, in
alternativa, potranno avvalersi del gruppo giudlee assegneranno il tempo di partenza e di arrivo
ai partecipanti sul testimone gdra turni di 15 alunni per scuola). Le scuole potranno accedere
all'impianto dalle ore 9.30.

Alle ore 13.00 il percorso verra smontato.

2° Prova Venerdi 12 marzo 2010 Esercitazione Dittca - VILLA BORGHESE - Piazza di
Siena

Per permettere alle scuole di far partecipare fassc alle attivita didattiche viene riproposta la
stessa formula della prima prova.

3° Prova . SEMIFINALE ( facoltativa). Giovedi 25 marzo 2010. Gara in linea . Villa
Pamphili ovest Ciascuna Scuola iscritta potra partecipare comumero max di 24 Alunni . Si
classificano alla Finale le prime 10 Scuole. Leagain linea e i ragazzi partiranno con 1 minuto d
distanza I'uno dallaltro.

4° Prova. FINALE. Mercoledi 14 aprile 2010 Villa Pamphili est. Gara in Linea .Partecipano le
prime 10 scuole della Semifinale e in caso di ralama parte di qualche scuola verranno inserite le
squadre successive al 10° posto.



TRAIL-O

Scuole Secondarie di 1° e 2° grado. Gli alunnildisdovranno avere I’ assistenza di un Docente
della scuola di appartenenza.

La prima e la seconda prova serviranno come egeimite. La terza e la quarta come gara alla
guale parteciperanno tutti gli Alunni iscritti.

PREMIAZIONI

Verranno premiati i primi 6 Alunni per categoriansiderando la classifica della gara finale.
Verranno premiate le prime 3 scuole.
Saranno premiati tutti gli alunni con disabilita.

REGOLAMENTO SEMIFINALE E FINALE

La gara sara in linea e seguira le direttive @&3S-FISO per quanto riguarda la gara, ma non per
guanto riguarda le categorie.

| testimoni gara dovranno essere debitamente cathgibn nome, cognome, categoria ( H per i
maschi e D per le femmine seguite dall’anno di nase scuola.

Non sono ritenute valide le doppie punzonaturdizztre le caselle con la R in caso di errore.

Non sono validi i coriandoli in presenza del pumzoln caso di fila attendere il proprio turno o
cambiare lanterna.

| giudici all'interno del percorso in caso di iragrita possono squalificare il concorrente.

Alunni fuori gara che venissero sorpresi lungeoeitqorso, verranno subito squalificati.

| Docenti sono invitati a mantenere pulite le aveedi di gara. Pertanto e consigliabile munirsi di
sacchetti di plastica per i rifiuti che verranreitgti negli appositi contenitori.

Si fa presente che il percorso gara verra sorvegtia Docenti e che le

Aree verdi interessate verranno bonificate dall AMalla eventuale presenza di siringhe.



MODULO DI ISCRIZIONE CIRCUITO SCOLASTICO ORIENTEERIG CSI

Inviare via fax : 063610096
O via e-mail; franca.nadalin@libero.it
Inviare via fax al 063610096 entro31 gennaio 2010

| SCUOLA PRIMARIA |
Denominazione..........cccovevve v venveeee el

Referente......ccoovoio e, cell. oo e-mail

| SECONDARIA 1°| DENOMINAZIONE .. ... ce ettt et e e e e e,

| SECONDARIA 2° Trial-d Denominazione

Tel fax... e-mail
Docente Referente:.......covveieiie i cell
B M. e

Intende aderire alla 18° edizione del Circuito 8stito di Orienteering organizzato dal CSI
Provinciale di Roma.

Partecipera con N°...................... eN°. ...l studenti casadbilita il 23/02/10
Partecipera con N°...................... eN°............. studenti con disabilita il 12/03/10

Desidero avere in busta 15 carte relative al psccor linea che utilizzera personalmente
I insegnante per gestire I'attivita didattica.

Si no
Per una piu rapida comunicazione in itinere si miasdi scrivere una eventuale e.mail /fax di
L1 =] 7T o
Attenzione: i ragazzi della Scuola Secondaria di 1° grade mdérteciperanno alla terza prova e gli

alunni della scuola primaria, dovranno essere mdndertificazione medica di idoneita alla pratica
sportiva, trattandosi di una gara.

Il DIRIGHME SCOLASTICO



