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                                                                   Ai Dirigenti delle Istituzioni scolastiche   
                                                                   primarie e secondarie di primo e secondo grado 
                                                                   di Roma e provincia 
 
Oggetto:  Orienteering – XVIII  Edizione del Circuito Scolastico CSI  
 
Si comunica il calendario delle iniziative promozionali relative alla disciplina sportiva di 
Orienteering organizzate dal Centro  Sportivo Italiano Roma, Ente di promozione sportiva 
riconosciuto dal CONI, in collaborazione con questo Ufficio e con il Comune di Roma, rivolte agli 
studenti delle scuole primarie, secondarie di primo grado e per il Trial-O agli studenti del biennio 
delle scuole secondarie di secondo grado. Orario: 9.30-13. 
Il Circuito nasce come supporto didattico per le attività  scolastiche della disciplina sportiva della 
Corsa di Orientamento e dei relativi GSS.  
E’ prevista la partecipazione degli studenti con disabilità nella gara e con il percorso di Trail-O. 
La loro partecipazione dovrà essere comunicata tempestivamente.  
Le Scuole possono partecipare con un massimo di 50 Alunni per plesso.  
Ogni Scuola dovrà provvedere  alla copertura assicurativa, nel caso in cui  non sia affiliata al CSI.. 
Le Scuole che intendono aderire dovranno compilare il modulo allegato e inviarlo entro il 31 
Gennaio 2010 al CSI Provinciale Roma- Fax 063610096.  
Per informazioni contattare la Responsabile Prof.ssa Nadalin Franca al cell. 3393036993. 
 
CATEGORIE  
  
Scuola Elementare: Classi IV e V M/F 
 
Scuola Secondaria 1° grado 1999/98; 1997; 1996/95 
 
Scuole Secondaria di 2° grado  solo TRAIL - O -  Attività riservata al Biennio      
 
        Il Dirigente 
                Giuseppe Minichiello 
 
Allegato:  
programma 
modulo di iscrizione 



PROGRAMMA 
 
 
Scuole Primarie  10° Edizione 
 
 
Attività ludica sportiva di avviamento alla disciplina della Corsa di Orientamento. 
Partenza di gruppo con lanterne in sequenza libera. Gli insegnanti potranno recarsi sul percorso 
interamente recintato e controllato che si snoderà  presso il Centro Forestale dello Stato- 
Castelfusano Ostia, sito in via Canale della Lingua ( Casalpalocco).   
I  percorsi  non presentano  grandi difficoltà, sono chiusi al pubblico e sono facilmente controllabili. 
La Manifestazione si svolgerà tra Aprile e Maggio con data da concordare con le scuole iscritte.  
Il trasporto è a carico della scuola. 
 
 
Scuola Secondaria 1° grado 
 
 
Il Circuito Scolastico comprende una parte Didattica e una Gara. 
 
1 Prova  Martedì  23 Febbraio 2010  Esercitazione Didattica -VILLA BORGHESE - Piazza di 
Siena. 
Il CSI metterà a disposizione delle scuole un percorso a sequenza libera e uno in linea. I Docenti 
potranno svolgere la loro attività didattica, avendo a disposizione 25 cartine a colori (ogni 50 
alunni)  con il percorso a sequenza libera. I ragazzi potranno partire a gruppo o come riterrà più 
opportuno didatticamente il Docente accompagnatore che potrà svolgere così la sua lezione di 
orienteering autonomamente. Il percorso in linea potrà essere gestito sia dagli stessi Docenti che su 
richiesta potranno avere a disposizione 15 carte del percorso che gestiranno autonomamente o, in 
alternativa, potranno avvalersi  del gruppo giudici che assegneranno il tempo di partenza e di arrivo 
ai partecipanti sul testimone gara ( a turni di 15 alunni per scuola).  Le scuole potranno accedere 
all’impianto dalle ore 9.30. 
Alle ore 13.00 il percorso verrà smontato. 
 
 
2° Prova  Venerdì 12 marzo 2010  Esercitazione Didattica -  VILLA  BORGHESE  - Piazza di 
Siena 
 
Per permettere alle scuole di far partecipare più classi alle attività didattiche viene riproposta la 
stessa formula della prima prova.  
 
 
3° Prova .  SEMIFINALE ( facoltativa).  Giovedì 25 marzo 2010. Gara in linea . Villa 
Pamphili ovest. Ciascuna Scuola iscritta potrà partecipare con un numero  max di 24 Alunni . Si 
classificano  alla Finale le prime 10 Scuole. La gara è in linea e i ragazzi partiranno con 1 minuto di 
distanza l’uno dall’altro. 
 
 
 
4° Prova. FINALE. Mercoledì 14 aprile 2010. Villa Pamphili est. Gara in Linea .Partecipano le 
prime 10 scuole della Semifinale e in caso di rinuncia da parte di qualche scuola verranno inserite le 
squadre successive al 10° posto. 
 



 
 
 
 
TRAIL-O 
 
Scuole Secondarie di 1° e 2° grado. Gli alunni disabili dovranno  avere l’ assistenza di un Docente 
della scuola di appartenenza. 
La prima e la seconda prova serviranno come esercitazione. La terza e la quarta come gara alla 
quale parteciperanno tutti gli Alunni iscritti. 
 
 
PREMIAZIONI  
 
Verranno premiati i primi 6 Alunni  per categoria considerando la classifica  della gara finale. 
Verranno premiate le prime 3 scuole. 
Saranno premiati tutti gli alunni con disabilità. 
 
 
 
REGOLAMENTO  SEMIFINALE E FINALE 
 
La gara sarà in linea e seguirà le direttive  dei  GSS-FISO per quanto riguarda la gara, ma non per 
quanto riguarda le categorie. 
 
I testimoni gara dovranno essere debitamente compilati con nome, cognome, categoria ( H per i 
maschi e D per le femmine seguite dall’anno di nascita) e scuola. 
 
Non sono ritenute valide le doppie punzonature. Utilizzare le caselle con la R in caso di errore. 
Non sono validi i coriandoli  in presenza del punzone. In  caso di fila attendere il proprio turno o 
cambiare lanterna. 
I giudici all’interno del percorso in caso di irregolarità possono squalificare il concorrente. 
Alunni fuori gara che venissero sorpresi lungo il percorso, verranno subito squalificati. 
I Docenti sono invitati a mantenere pulite le aree verdi di gara. Pertanto è consigliabile munirsi di 
sacchetti di plastica per  i rifiuti che verranno gettati negli appositi contenitori. 
Si fa presente che il percorso gara verrà sorvegliato da Docenti e che le  
Aree verdi interessate verranno bonificate dall’AMA dalla eventuale presenza di siringhe. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
MODULO DI ISCRIZIONE CIRCUITO SCOLASTICO ORIENTEERING CSI 
 
Inviare via fax : 063610096 
O via e-mail: franca.nadalin@libero.it 
Inviare via fax al 063610096 entro il  31 gennaio  2010 
 

   
Denominazione…………………………………tel………………………. 

 
Referente…………………………………..cell……………………….e-mail……………………….. 
 
                                 

         Denominazione…………………………………………………………... 
  

Denominazione …………………………………………………….. 
 
 
Tel…………………………fax………………………..e-mail………………………… 
 
Docente Referente:……………………………………cell.…………………………….. 
 
e-mail………………………………………………… 
 
Intende aderire alla 18° edizione del Circuito Scolastico di Orienteering organizzato dal CSI 
  
Provinciale di Roma. 
 
Parteciperà  con N°………………….e N°…………….studenti con disabilità  il 23/02/10 
 
Parteciperà  con N°………………….e N°……………. studenti con disabilità  il 12/03/10 
 
Desidero avere in busta 15 carte relative al percorso in linea che utilizzerà personalmente 
l’ insegnante per gestire l’attività didattica. 
    
 
 
Per una più rapida comunicazione in itinere si consiglia di  scrivere una  eventuale e.mail /fax di  
 
riferimento…………………………………………………………………………………………… 
 
Attenzione: i ragazzi della Scuola Secondaria di 1° grado  che parteciperanno alla terza prova e gli 
alunni della scuola primaria, dovranno essere muniti di certificazione medica di idoneità alla pratica 
sportiva, trattandosi di una gara. 
 
Roma………………….. 
                                                             
                                                                                            Il DIRIGENTE SCOLASTICO 

SCUOLA PRIMARIA 

SECONDARIA 1° 

SECONDARIA 2° Trial-o 

si       no 


