
 
 
      Roma, 31 gennaio 2005 
 
 

 Alle Direzioni Regionali Scolastiche MIUR 
   Ai Coordinatori Educazione Fisica CSA MIUR 
    Ai Comitati Provinciali FIPAV 

         Ai Comitati Regionali FIPAV
 Prom/011        Loro indirizzi 

 
Oggetto: Corso nazionale aggiornamento FIPAV  per  Docenti  

      di Scuola Primaria   �CRESCERE CON LA PALLAVOLO� 
 

  La FIPAV indice lo svolgimento di un corso nazionale di 
aggiornamento di Pallavolo rivolto agli insegnanti degli istituti di scuola 
primaria di tutte le province italiane. 

 
  Il corso, autorizzato dal MIUR  con lettera di trasmissione del 
Decreto in data 14/7/2004 /Prot. n. 2742/E/1/B (ai sensi della 
Direttiva 90/2003) avrà luogo con lo stesso programma nelle distinte 
edizioni: 

6-7-8-9 MARZO  BRESCIA (Darfo Boario Terme) 
(50 Docenti � province centro-centro nord) 

 
3-4-5-6 APRILE  ROMA 

(50 Docenti � province centro-centro-sud) 
 

ADESIONI: saranno  accolte per ciascuna delle due sedi del  corso le 
prime 50 richieste di partecipazione pervenute direttamente all�Ufficio 
scuola e promozione della FIPAV nazionale da parte di  : 

• Docenti interessati ad ampliare ed approfondire conoscenze  relative 
alla PALLAVOLO (che non abbiano preso parte al corso nazionale dello 
scorso anno) 

• Docenti coinvolti nei Progetti di collaborazione istituti Scolastici � 
Società Sportive FIPAV (che non abbiano preso parte al corso nazionale 
dello scorso anno) 
In caso di richieste superiori al numero  di 50 si terrà conto della data 
di ricevimento del modulo di adesione che dovrà pervenire entro: 
Per BRESCIA (Darfo Boario T.):  ENTRO IL 20 FEBBRAIO 
Per ROMA:     ENTRO IL 15 MARZO 
 
 

�Crescere con la pallavolo� 
(25 ore di lezione tra teoria e pratica) 

Approfondire contenuti e metodologie didattiche dell�Educazione 
Motoria valorizzando gli aspetti ludici con particolare riferimento al 

giocosport MINIVOLLEY 



(per il corso di ROMA le indicazioni necessarie saranno comunicate 
successivamente direttamente ai Docenti che invieranno la  richiesta di 
partecipazione). 
  
La partecipazione al corso è gratuita. A carico dei partecipanti 
saranno le spese di viaggio. Il soggiorno sarà a carico della FIPAV 
nazionale. I Docenti interessati, per partecipare richiederanno al proprio 
Dirigente Scolastico  il permesso per un corso di aggiornamento, così  
come previsto dal vigente CCNL. 
Il programma sia  organizzativo che didattico del corso è lo stesso 
sia a Brescia  che a Roma, cambiano solo le date ed il luogo di 
svolgimento.   
Quello che segue è il calendario di DARFO BOARIO TERME , con già 
indicate, dati i tempi ristretti,  tutte le informazioni  necessarie 
per raggiungere la sede di svolgimento: 
 
6 marzo 2005  - arrivo ore 14.00  
 HOTEL APRICA � Via Trento 6-7 Fraz. Angone) DARFO 
 BOARIO TERME (BS)  
 (informazioni su come arrivare in calce) 
   -  pomeriggio: inizio dei lavori e lezione  in aula 
 
7 e 8 marzo  - mattina: lezioni pratiche in palestra  
   - pomeriggio: lezioni teoriche in aula 
 
9 marzo  - mattina:lezione teorica, dibattito, conclusioni , rilascio del  
     diploma e chiusura del corso 
   - partenza: dopo pranzo 
 
 Chiediamo la vostra collaborazione nel voler trasmettere la presente 
informativa a tutte le scuole primarie del territorio, si ringrazia per 
l�attenzione  e rimaniamo a completa disposizione per ogni eventuale 
ulteriore chiarimento o necessità. Con l�occasione inviamo i nostri più 
cordiali saluti.        
          F.to  in originale 
        Il Segretario Generale 
              Bruno Biferari 
 
Rif.: Settore scuola e promozione FIPAV 
Via Vitorchiano 107-109 ROMA 
Tel. 06/36859548-9 
Fax 06/36859550 
E-mail scuolaminiv@federvolley.it  
La modulistica è scaricabile anche dal portale FIPAV www.federvolley.it (area scuola e 
promozione � sez. corsi nazionali) 
 
Come arrivare a DARFO BOARIO TERME 

• Mezzo proprio: autostrada MILANO-VENEZIA (A4). Per chi arriva da EST: uscita 
Brescia Centro- Superstrada per ISEO � BOARIO. Per chi arriva da OVEST: 
 uscita ROVATO � Superstrada per ISEO- BOARIO 

• Aeroporti: VERONA: navetta per Brescia stazione FF.SS. Treno per BOARIO 
  BRESCIA MONTICHIARI: navetta per  Brescia stazione FF.SS.  
  Treno per BOARIO 
• Treno: stazione FF.SS. di Brescia. Treno per BOARIO 

 
 



 
 

 
SCHEDA DI ADESIONE   

  AL CORSO NAZIONALE DI AGGIORNAMENTO  
     “Crescere con la pallavolo” 

       
Inviare  al Settore Scuola naz.le  

della FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO  
Fax  06/36859550  oppure  E-mail (scuolaminiv@federvolley.it) 

 
Per BRESCIA DARFO BOARIO T. (entro il 20 febbraio 2005) 
Per ROMA (entro il 15 marzo 2005) 

 
(scrivere stampatello) 
 
COGNOME…………………………………………………   NOME ..…………………………….. 

LUOGO E DATA DI NASCITA …………………………………………………………………….. 

RECAPITI TELEFONICI  PERSONALI  .…………………………………………………………… 

    …………………………………………………………… 

ISTITUTO SCOLASTICO   DI APPARTENENZA ………………………………………………………………………………………… 

VIA …………………………………………… CAP ……………… 

COMUNE    ______________________ Provincia___________________ 

TEL ……………………………… FAX …………………… 

CHIEDE DI PARTECIPARE AL CORSO NAZIONALE :  

BRESCIA  (6-7-8-9 marzo 2005) _______________(firma) 

ROMA (3-4-5-6  aprile 2005)        _______________ (firma) 

Mi impegno a presentare in occasione del corso un certificato medico di sana e robusta costituzione 

MEZZO DI ARRIVO PREVISTO: (per chi arriverà in treno o in aereo, indicare  gli orari di arrivo e la 

località) 

TRENO    □   MEZZO PROPRIO□   AEREO □  

Il/la sottoscritto/a si impegna a partecipare al  Corso. 

 Qualora gravi ed imprevisti motivi  mi  impedissero la partecipazione al corso, mi  impegno, altresì, 

a darne tempestiva comunicazione, a mezzo fax  o E-mail al Settore scuola   FIPAV nazionale  

 

Data ……………………………….. 

 

Firma Dirigente scolastico                                 Firma Docente   



-------------------------------------                  ------------------------------------ 

 

 
PROGRAMMA DIDATTICO DEL CORSO DI AGGIORNAMENTO 

 �CRESCERE CON LA PALLAVOLO� 
1° giorno (domenica) 
Ore 14.00 Arrivo e accredito dei Partecipanti presso Hotel sede di svolgimento del corso 
Ore 15.00/19.00  
Apertura lavori  e presentazione dei partecipanti.    
�Finalita� del Settore ed obiettivi del  corso�  
�I presupposti del movimento: capacità e abilità motorie�  
�La valutazione: I Test motori, Attività Motoria e processo educativo� 
DIBATTITO 
2° giorno (lunedì) 
Ore 09.00/12.30  
Attività pratica in palestra 

• Metodologia dell�intervento didattico e contenuti  

• L�attività ludico motoria finalizzata 

• L�interazione tra i contenuti generali ed i contenuti specifici  

Ore 15.00/19.00  
Attività in aula  
�La programmazione dell�unità didattica � 
�La lezione di Attività Motoria: metodologia di attuazione�   
Valore educativo della gara  
DIBATTITO 
3° giorno (martedì) 
Ore 09.00/12.30  
Attività pratica in palestra 

• Metodologia dell�intervento didattico: percorsi, giochi di movimento e giochi presportivi.  

• Dal Gioco con la palla al Minivolley  

• Metodologia dell�intervento didattico:  dall�uno contro uno al tre contro tre.  

Ore 15.00/19.00  
Attività in aula      
�I modelli competitivi: il torneo   �1,2,3�.Volley�  
Laboratorio: 

• Sezione 1 � Piano di Lavoro e programmazione 

• Sezione 2 �  Organizzazione di Manifestazioni Sportive Scolastiche 

4° giorno (mercoledì) 
Ore 09.00/12.30  
Attività in aula 
Dibattito, conclusioni e chiusura del corso 
Partenza dopo pranzo 
 
Relatori: Prof. Andrea Del Pin, Prof. Paolo Ligas, Prof. Paolo Pedata, prof.ssa Claudia Torretta, 
Prof. Michele Ruscello, prof.ssa Giovanna Goldoni 
 



 
 

 


