
PROGRAMMA DEL CORSO DI AGGIORNAMENTO FIPT 
PER DOCENTI DI EDUCAZIONE FISICA DI SCUOLE SECONDARIE DI I E II GRADO 

Roma, 27/31 ottobre 2005 
 

Giovedì 27 ottobre 2005 
Entro le ore 19.00 Arrivo dei partecipanti. 

Sistemazione logistica e distribuzione del materiale tecnico-
didattico. 

 
Venerdì 28 ottobre 2005 
Ore 8,30    Aula Apertura del Corso. 

Presentazione del programma. 
Obiettivi e finalità del corso. 

Ore 9,00   Aula La Commissione Scuola FIPT. 
Normative MIUR - CONI. 
I programmi della Commissione Scuola FIPT. 

Ore 10,00  Aula L’educazione fisica e lo sport nella scuola secondaria di I e di II 
grado. 
Relazione: L’attività sportiva come valore etico. 
Approfondimenti e dibattito. 

Ore 13,00 Pranzo 
Ore 15.00 Palestra Iniziamo a giocare... giocando. 
Ore 16.45 Palestra Giochi propedeutici  
Ore 18.00 Palestra Assegnazione ai corsisti di ipotesi di lezione da realizzare in 

gruppi di lavoro. 
Arbitraggio: Regolamento tecnico-arbitrale scolastico 

Ore 20.00 Cena. 
Ore 21.00 Gruppi di lavoro. 
 
Sabato 29 ottobre 2005 
Ore 8.30 Aula   Relazione: Importanza del gioco e del gioco di squadra nell’età 

scolare.  
(dott.ssa Sonia Iriu, pedagogista clinica) 
Dibattito. 

Ore 11.00  Palestra Realizzazione pratica delle ipotesi di lezione dei corsisti. 
Colpi fondamentali: spalla, sottomano, tecnica e tattica del 
tamburello. 

Ore 13.00 Pranzo. 
Ore 15.00 Palestra Fasi di gioco: analisi dei ruoli, di situazioni diverse di gioco, 

della rotazione in campo. Arbitraggio 
Ore 17.45 Igiene, alimentazione e pronto soccorso. 
Ore 20.00 Cena. 
Ore 21,00 Gruppi di lavoro 
  
 
 
 
 



Domenica 30 ottobre 2005 
Ore 9.00 Palestra Arbitraggio 

Proposte tecnico didattiche dei docenti. 
Ore 12.00 Torneo con i corsisti - arbitraggio. 
Ore 13.00 Pranzo. 
Pomeriggio Libero. 
Ore 20.00 Cena. 
 
Lunedì 31 ottobre 2005 
Ore 9.00 Verifica sull’arbitraggio. 

Consegna questionario. 
Ore 10.30 Break. 
Ore 10.45 Torneo finale tra corsisti. 
Ore 12.30 Consegna attestati. 

Chiusura corso. 
Ore 13.00 Pranzo. 
 
 



SI PREGRA RINVIARE ALLA FIPT VIA FAX ALLO 06.3611839 ENTRO IL 12 OTTOBRE 2005 
 

Corso nazionale di Aggiornamento sulla Palla Tamburello 
riservato a Docenti di Educazione Fisica delle Scuole Secondarie di I e II grado 

Roma, 27-31 ottobre 2005 
 
Il corso è a numero chiuso.  
 
La FIPT si riserva la facoltà di confermare l�ammissione in base alla disponibilità dei posti. 
 
•  La quota di partecipazione di � 200,00 è comprensiva di iscrizione, materiale didattico, ospitalità in 

camere doppie e triple presso la Foresteria del Centro Sportivo Giulio Onesti di Roma (dalla cena di 
giovedì 27 ottobre al pranzo di lunedì 31 ottobre 2005); 

  
• La quota di partecipazione di � 60,00 è comprensiva di iscrizione e materiale didattico; 

  
e potrà essere versata tramite C/C POSTALE: n. 10238236 intestato alla Federazione Italiana Palla 
Tamburello, Via Principe Amedeo 29, 46100 Mantova, indicando la motivazione del versamento). 
 
Nel caso di RINUNCIA al corso, la quota versata verrà restituita decurtata di � 60,00 per spese 
organizzative. 
 
 

ISCRIZIONE DELL�INSEGNANTE 
 
COGNOME E NOME_______________________________LUOGO E DATA DI NASCITA________________  
 
INDIRIZZO_______________________________________CITTA�_______________________Prov.____ 
 
CAP_______TELEFONO__________________FAX____________________CELL.  ____________________ 
 
EMAIL____________________________ 
 

Indicare il livello di conoscenza pratica del gioco 
 

OTTIMO □       BUONO □            MEDIO □      BASSO □    NESSUNA CONOSCENZA □ 
 

DATI RELATIVI ALLA SCUOLA DI APPARTENENZA 
 
DENOMINAZIONE _____________________________________________________________________ 
 
INDIRIZZO_____________________________________CITTA�_______________________Prov.______ 
 
CAP_______TELEFONO_______________FAX___________________EMAIL________________________ 
 
 
- SI ALLEGA DOCUMENTAZIONE DELL�AVVENUTO VERSAMENTO DELLA QUOTA DI ISCRIZIONE. 
 
 
Data           FIRMA DELL�INSEGNANTE 
 
_____________________       ______________________ 

 
 
NB:  I partecipanti dovranno seguire anche le lezioni pratiche del corso: sono pertanto tenuti ad 

indossare idoneo abbigliamento sportivo. 


