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Ai Dirigenti Scolastici delle Istituzioni
primarie e secondarie di primo e secondo
grado di Roma e provincia

Oggetto: Aggiornamento.

Questo Ufficio, in collaborazione con le Federazioni Nazionali Hitball, Madball ¢ Giochi e
Sport tradizionali, organizza presso la palestra della Scuola Media B.Buozzi, via Cassia
1694, Roma, tre giornate di aggiornamento tecnico-pratico al fine di promuovere la
conoscenza di nuovi sport ed il recupero di quelli tradizionali:

- mercoledi 19/01/05 ore 14.30 — 18.30 Madball

- mercoledi 26/01/05 ore 14.30 — 18.30  Hit Ball

- sabato 5/02/05 ore 9.30 — 12.30, 15 — 18 Giochi e Sport tradizionali

La partecipazione ¢ gratuita.

Docente referente: Prof.ssa Teresa Andreoli, tel. 06.9089906 — 3355407292.

Programma corso Mad ball

Il madball fra passato e futuro. Finalita del gioco. Madball come sport scolastico
multidisciplinare. Gli elementi innovativi del gioco. Aspetti tecnico-regolamentari.
Esercizi propedeutici di gruppo. L’arbitraggio. Esperienze di gioco in Italia.

Programma corso Hitball

Dinamica del gioco dal punto di vista educativo e tecnico: costruzione del campo,
attrezzatura di gioco, regolamento, gioco di squadra.

Indicazioni metodologiche. Motivazioni della ricerca sperimentale.
Organizzazione dei Giochi Sportivi Studenteschi.

Arbitraggio. Prove di gioco e di arbitraggio.

Programma corso Giochi e Sport tradizionali riconosciuti dal CONI.
Presentazione di alcuni degli sport tradizionali diffusi ed ancora praticati nel territorio
italiano (lancio della ruzzola, lancio del formaggio, tiro alla fune, gioco delle piastrelle,
la lippa, 1 birilli, lancio del ruzzolone), indicazione delle regole dei giochi,
presentazione degli attrezzi usati, modalita della pratica sportiva.
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I docenti interessati devono inviare lal scheda di partecipazione lal n. fax 06. 30890110
all’attenzione della prof.ssa Andreoli, entro il 15 Gennaio 2005.

I1 Dirigente
M.A. Palermo


http://www.lazio.istruzione.it/csa/allegati/all_aggiornamento.rtf

