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Prot. 88 Roma, 19/11/04

Ai Dirigenti scolastici
delle scuole secondarie di primo e secondo grado
di Roma e provincia

Oggetto: Giochi Sportivi Studenteschi 2004-2005 - Corsa Campestre.

In riferimento alla nota prot. 9561 del 20/10/04 disposta dal Direttore Generale dell’USR
per il Lazio avente per oggetto le attivita sportive 2004/2005, in considerazione della data
del 31/01/05 entro cui deve essere conclusa la fase regionale di corsa campestre, come
rescritto nella circolare prot. n 4620/A5 del 3/11/04 disposta dal Direttore Generale della
Direzione dello Studente, visto 1’alto numero di scuole partecipanti alla disciplina
sportiva in oggetto e all’alto numero di concentramenti necessari all’espletamento delle
fasi interdistrettuali, questo ufficio, in collaborazione con il Comitato provinciale della
FIDAL e degli Enti Locali, organizza le gare di corsa campestre del GSS 2004/2005 che
avranno inizio il 25/11/04, dopo la riunione della Commissione Organizzatrice
Regionale.

I risultati saranno pubblicati sulla pagina di Educazione fisica del sito
www.lazio.istruzione.it e del sito www.fidalcproma.it

Docente esperto di riferimento: Prof. Luigi Botticelli 3398391161.

PROGRAMMA GARE DI CORSA CAMPESTRE

Le gare di corsa Campestre sono riservate agli studenti iscritti e frequentanti le scuole secondarie
di 1° grado e 2° grado statali e paritarie di Roma e provincia e avranno inizio dal giorno 25 p.v.

Le manifestazioni di corsa campestre si svolgeranno in tre distinte fasi:
1. interdistrettuali dal 25 novembre al 17 dicembre 2004
2. semifinali provinciali 12 e 13 gennaio 2005
3. finale provinciale 20 gennaio 2005

Orario di convocazione: ore 10. Se nella stessa giornata sono convocati i due gradi di scuola,
I’orario ¢€: ore 9.30 scuole secondarie di primo grado, ore 10.30 scuole secondarie di secondo
grado.
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Calendario delle gare

DATA

3
dicembre
3
dicembre

25
novembre

26
novembre

29
novembre

1
dicembre
2
dicembre
1
dicembre
9
dicembre

14
dicembre
15
dicembre

16
dicembre
17
dicembre

20
dicembre

FASE INTERDISTRETTUALE

LOCALITA'

CAPANNELLE
Ippodromo di
Capannelle

VILLA PAMPHILI
Via Vitellia

VILLA ADA
Via di Ponte salario

STADIO DELLE TRE

FONTANE

TIVOLI STADIO
COMUNALE

STADIO DELLE TRE

FONTANE

MONTEROTONDO

Monterotondo scalo

PARCO DI TOR TRE

TESTE
Via Lepetit

OSTIA LIDO -
PINETA STELLA
POLARE
Ospedali G. Grassi

CIVITAVECCHIA
Stadio Comunale di
Atletica e Rugby

DISTRETTI
18-19-37-38-39-40-
42

18-19-37-38-39-40-
42

23-24-25-26-27

9-10-11-12-28

9-17-18-19-20

33-34-35-36

33-34-35-36

9-17-18-19-20

31-32

13-14-15-16

13-14-15-16

21-22-41-43

21-22-41-43

29-30

SCUOLE

Scuole Medie

Scuole superiori

1° 2°
GRADO GRADO

1° 2°
GRADO GRADO

Scuole Medie

Scuole Medie
Scuole superiori

Scuole superiori

1° 2°
GRADO GRADO

Scuole Medie

Scuole superiori

Scuole Medie

Scuole superiori

1° 2°
GRADO GRADO




SEMIFINALI PROVINCIALI
DATA LOCALITA' DISTRETTI SCUOLE
12 x Distretti dal 9 al 21 1° 2°
gennaio TOR DIQUINTO compreso GRADO GRADO
**GARA VALIDA COME FINALE
COMUNE DI ROMA
13 Distretti dal 22 al 43 1° 2°
gennaio TOR DIQUINTO compreso GRADO GRADO
FINALE PROVINCIALE
20 DA STABILIRE QUALIFICATI 1° 2°
gennaio GRADO GRADO
FINALE REGIONALE
SCUOLE
1° 2°
DA STABILIRE QUALIFICATI GRADO GRADO
Iscrizioni

Le scuole che intendo partecipare alle campestri su indicate dovranno consegnare all’addetto ai
concorrenti I’elenco degli alunni che partecipano quel giorno alla competizione utilizzando un
foglio per ogni categoria sia maschile che femminile e riportando in modo chiaro su carta intestata
della scuola, i seguenti dati:

1.
2.
3.
4. un indirizzo di posta elettronica (anche personale) dove poter recapitare comunicazioni

5.

cognome e nome degli alunni partecipanti,
data di nascita per esteso, giorno/mese/anno
cognome ¢ nome del docente che li accompagna e possibilmente un recapito telefonico

e risultati relativi alle gare in corso
Stampare e compilare i cartellini gara. La denominazione della scuola deve essere
univoca per tutti 1 concorrenti dello stesso istituto.

Alunni diversamente abili

Tutti gli alunni diversamente abili, fisici non carrozzati, psichici o non vedenti, purché
regolarmente iscritti e frequentanti le istituzioni scolastiche pubbliche e private, possono
partecipare alle varie fasi della corsa campestre.



Per questa categoria verra effettuata una partenza unica con la possibilita di percorrere varie
distanze che saranno concordate sul posto con I’insegnante accompagnatore e compatibili con le
caratteristiche del percorso di gara.

E’ richiesta la segnalazione della partecipazione degli alunni diversamente abili all’ufficio tramite
fax al n. 06.77392320 nei giorni precedenti la gara.

E’ auspicabile, qualora necessiti, la presenza di un tutor, preferibilmente un compagno di classe o
di scuola, per accompagnare lungo il percorso 1’atleta.

Saranno premiati tutti, compresi quelli che eventualmente scegliessero di gareggiare in altre
categorie di gare.

L’ufficio ¢ a disposizione per fornire atleti-guida per i partecipanti non vedenti, previa
presentazione della richiesta con il debito anticipo.

Disposizioni comuni

Le gare si svolgono anche in caso di pioggia.

Eventuali rinvii saranno stabiliti la mattina stessa dell’evento sportivo, sul posto di gara, solo
quando sara evidente I’impossibilita a svolgere una competizione adeguata e sicura. La gara che
non venga svolta viene recuperata solo in un’altro concentramento idoneo.

Categorie

Per tutte le gare di corsa campestre sono previste le seguenti categorie:

SCUOLE DI 1° GRADO RAGAZZI/E 1993- 1994
CADETTIE 1991 -1992
SCUOLE DI 2° GRADO ALLIEVI/E 1989- 1990 - (91)

JUNIORES M/F 1988 - 1986 - 1987

Gli Studenti nati negli anni 1990 per le medie e 1985 per le superiori gareggiano a titolo
individuale.

Programma tecnico

I percorsi sono stabiliti nel rispetto delle distanze sotto indicate e possono variare per motivi
tecnici.

RAGAZZE M. 900 ALLIEVE M. 1600
RAGAZZI M. 1200 ALLIEVI M. 2000
CADETTE M. 1200 JUNIORES F. M. 2000
CADETTI M. 1600 JUNIORES M. M. 2400

Si ricorda che I’uso di scarpette chiodate ¢ consentito solo dalla categoria allievi/e.



Partecipazione alla fase interdistrettuale

Possono partecipare alla fase di interdistrettuale, per ogni Istituto, un massimo di VENTI alunni
per ognuna delle categorie previste. La classifica sara stilata considerando il punteggio dei primi
QUATTRO atleti regolarmente arrivati per ogni scuola.

Qualificazione alla fase di semifinale provinciale

Le squadre che si qualificano alla successiva fase di semifinale provinciale saranno SEI per ogni
raduno di gara, composte ognuna da QUATTRO atleti. La classifica sara stilata considerando il
punteggio dei primi TRE atleti regolarmente arrivati.

La C.O.R. puo qualificare ulteriori SEI squadre in base ai risultati tecnici.

A titolo individuale si qualificano per la semifinale gli alunni classificati entro il DECIMO posto
se non fanno parte delle squadre.

Qualificazione alla fase di finale provinciale

Le squadre che si qualificano alla successiva fase di finale provinciale saranno DODICI PER
OGNI SEMIFINALE , composte ognuna da SEI atleti. La classifica sara stilata considerando il
punteggio dei primi QUATTRO atleti regolarmente arrivati.

La C.O.R. puo qualificare ulteriori TRE squadre.

A titolo individuale passano i classificati entro il QUINDICESIMO posto se non fanno parte delle
squadre qualificate.

Alla successiva finale Regionale le squadre qualificate saranno composte da TRE studenti.

Classifiche

Le classifiche saranno compilate assegnando ai partecipanti il punteggio corrispondente alla classifica
individuale di appartenenza, come segue:

1 punto al primo, 2 il secondo, 3 al terzo, fino all'ultimo regolarmente punteggiato.

In tutti i casi di parita di punteggio si terra conto dei migliori piazzamenti.

Tutela Sanitaria

Per tutti coloro che partecipano alle gare di Corsa Campestre e in genere ai Giochi Sportivi
Studenteschi ¢ previsto il controllo sanitario per la pratica di attivita sportive non agonistiche a
norma del D.M. 28 Febbraio 1983.

N.B.
Per quanto sopra non specificato si fa riferimento al regolamento Tecnico dei GSS 2004 — 2005 e
ai regolamenti Nazionali FIDAL per queste categorie.

Il Dirigente
M.A. Palermo
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