
 
 

 
 PROTOCOLLO D�INTESA  

tra 
DIREZIONE GENERALE PER IL LAZIO-UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE 

(U.S.R.) Via Ostiense 131L Roma 
e  

ISTITUTO UNIVERSITARIO DI SCIENZE MOTORIE (I.U.S.M.)  
Largo de Bosis 15 Roma 

 
 

PREMESSO CHE 
 

LA DIREZIONE GENERALE PER IL LAZIO (U.S.R.)E� IMPEGNATA A 
 

- colmare lo iato esistente tra Indicazioni progettuali innovative, rivolte ad una realtà 
sociale in   mutamento e al complesso mondo globale, che anche la Riforma degli 
ordinamenti scolastici sollecita, e la concreta attuazione di programmi e di interventi 
formativi significativi per gli studenti e per le famiglie, attraverso la collaborazione 
con i soggetti istituzionalmente preposti e coinvolti nella formazione; 
 
- predisporre un piano di formazione rivolto agli insegnanti che, secondo le 
Indicazioni Nazionali dei piani di studio personalizzati, dovranno costruire percorsi 
trasversali e unità di apprendimento rispondenti alle capacità degli studenti; 

 
-sostenere il miglioramento della qualità dell� insegnamento dell�Educazione fisica 
con particolare riguardo al perseguimento degli Obiettivi Specifici di 
Apprendimento di Scienze Motorie e Sportive, e l�ampliamento dell� offerta 
formativa delle Istituzioni scolastiche attraverso la creazione di Laboratori tematici e 
di avviamento alle attività sportive in un ottica pluri ed interdisciplinare a carattere 
educativo; 

 
- favorire l�integrazione dei soggetti svantaggiati, prevenire la dispersione 
scolastica, il disagio e la devianza giovanile, attraverso la valorizzazione degli 
studenti in forme partecipate di associazionismo sportivo scolastico.  

 
E CHE 

 
L�ISTITUTO UNIVERISITARIO DI SCIENZE MOTORIE DI ROMA (I.U.S.M.)  



E� IMPEGNATO A 
 
- delineare  profili professionali degli studenti aderenti alle nuove richieste del 
mondo scolastico e del mondo sportivo, e da essi  riconosciuti validi; 

 
- fornire l�opportunità agli studenti I.U.S.M. e agli specializzandi di effettuare 
tirocini nelle istituzioni didattiche, sia in ambito curricolare che in ambito extra-
curricolare, traducibili in crediti formativi; 
- sperimentare sul campo metodiche didattiche e di ricerca, creando un collegamento 
tra i laboratori interni all�istituto e  laboratori situati nel territorio. 

 
 
 

TUTTO QUANTO SOPRA PREMESSO TRA LE PARTI (U.S.R. - I.U.S.M). SI 
CONVIENE QUANTO SEGUE: 

 
Art. 1 � Premessa 

 
Le premesse sono parte integrante e sostanziale del presente protocollo d�intesa. 
 

Art. 2 - Oggetto 
 
L�Ufficio Scolastico Regionale del Lazio (U.S.R.) e l�Istituto Universitario di Scienze 
Motorie di Roma (I.U.S.M.) con il presente protocollo d�intesa avviano un rapporto 
stabile di collaborazione per la predisposizione e la realizzazione di una serie di azioni 
di formazione e di ricerca scientifica nell�ambito delle Scienze Motorie e Sportive, 
meglio specificate nell�art. 4. 
 

Art. 3 - Finalità 
 

- Collegare la formazione scolastica con la formazione universitaria, dando vita ad un 
unico laboratorio di ricerca; 
- Strutturare un�attività di aggiornamento-formazione congiunta degli insegnanti delle 
istituzioni scolastiche e dei laureati in scienze motorie specializzandi, anche in 
collegamento con i servizi di formazione permanente e ricorrente;  
-Collaborare per fornire competenze metodologico-didattiche agli studenti dello 
I.U.S.M.e contribuire all�acquisizione di crediti formativi che possano essere 
riconosciuti anche dalle istituzioni scolastiche autonome, come formazione specifica per 
la consulenza ed il supporto didattico nella scuola dell�infanzia e primaria e nelle 
attività motorie extrascolastiche a carattere multilaterale e polisportivo; 
- Seguire la strutturazione degli indirizzi sportivi dei piani di studio delle istituzioni 
scolastiche, nel pieno rispetto della loro autonomia , affinchè gli studenti di queste 
ultime possano acquisire crediti formativi riconosciuti dallo I.U.S.M., come formazione 
specifica in alcuni ambiti disciplinari previsti dal piano di studi dello I.U.S.M.; 



- Interagire per offrire agli studenti di ogni ordine e grado maggiori opportunità di 
crescere attraverso il movimento e lo sport educativo. 
 

 
 

Art. 4 � Azioni 
 
 

- Formazione applicata nel campo della didattica rivolta agli studenti specializzandi 
(frequentanti le SSIS o altra laurea specialistica o master) e degli insegnanti della scuola 
dell�infanzia in merito al perseguimento degli obiettivi specifici di apprendimento legati 
al �Corpo, al Movimento, alla Salute� e allo sviluppo delle competenze ludiche; 
- Formazione teorico-pratica degli studenti specializzandi e degli insegnanti della 
scuola primaria in merito alla  predisposizione delle unità di apprendimento di Scienze 
Motorie e sportive a carattere disciplinare (apprendimenti motori), interdisciplinare 
(Laboratori-Progetti di Educazione alla Convivenza civile) e di sostegno agli altri 
apprendimenti nonché rivolte ai processi di integrazione; 
- Affiancamento dell�attività didattica nelle scuole dell�infanzia e primarie da parte 
degli studenti specializzandi, con la supervisione dei docenti dello I.U.S.M.; 
- Formazione degli studenti specializzandi in Scienze Motorie e aggiornamento in 
itinere degli insegnanti di Educazione Fisica in merito allo sport educativo, allo sport 
integrato, alla promozione degli sport giovanili, all�orientamento scolastico e 
professionale attraverso lo sport; 
- Affiancamento delle istituzioni scolastiche e degli insegnanti di educazione fisica  
nella realizzazione delle associazioni sportive scolastiche polisportive atte a realizzare 
progetti di attività sportive multilaterali ed espressive, eventualmente in collaborazione 
con gli enti locali e le associazioni culturali e sportive presenti nel territorio; 
 
- Attivazione di laboratori di ricerca sperimentale sulle attività motorie all�interno delle 
scuole e delle comunità infantili, con il coinvolgimento del personale docente, al fine di 
promuovere l�aggiornamento attraverso la sperimentazione didattica; 
- Sperimentazione e standardizzazione di strumenti efficaci di indagine e di valutazione 
delle competenze acquisite sia in ambito strettamente motorio, sia in ambito cognitivo 
(attenzione, memoria, rappresentazione mentale..)  psicosociale (autostima, 
autoefficacia,..) e pedagogico-didattico (metodologie e tecniche educative sperimentali) 
- Verifica delle metodologie adottate e dei risultati conseguiti secondo i principi della 
ricerca scientifica e della ricerca-azione. 

 
 

Art.5 � Realizzazione 
 

Il presente protocollo d�intesa vedrà impegnati, nella sua realizzazione, l�U.S.R., nelle 
figure dei Coordinatori di Educazione Fisica delle provincie del Lazio e di esperti del 
settore, e lo IUSM, nelle figure dei suoi docenti e ricercatori,  in un continuativo 



rapporto  di collaborazione, al fine di programmare, realizzare e verificare le azioni in 
essa previste, a partire dall�anno scolastico e accademico 2003/2004 ed è soggetto a 
verifica annuale. 
A tal fine verrà costituito un gruppo di coordinamento allo scopo di programmare 
l�applicazione delle iniziative previste nel presente protocollo e verificarne l�attuazione 
 
 

 
 
 

Art. 6 - Durata 
 

Il presente Protocollo d�intesa ha durata triennale a partire dalla data di stipula, 
s�intende rinnovato automaticamente alla scadenza per un ulteriore triennio, salvo 
diversa volontà espressa per iscritto dalle parti o da una di esse, entro tre mesi dalla data 
di scadenza originaria. 

 
 
 
 

Roma, 05.02.2004 
 
 
 
 
 

Il Direttore dell�Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio Dott. Francesco de Sanctis 
 
 
 
 
 

Il Rettore dell�Istituto Universitario di Scienze Motorie Prof. Francesco Figura 
 


